
ДЕТИ  РАННЕГО ВОЗРАСТА (1—3 ГОДА) 

 

Особенности развития 

Возраст от 1 года до 3 лет является периодом существенные перемен в жизни маленького 

ребенка. Прежде всего ребенок начинает ходить. Получив возможность самостоятельно 

передвигаться, он осваивает дальнее пространство, самостоятельно входит в контакт с массой 

предметов, многие из которых ранее оставались для него недоступными. 

В результате такого "высвобождения" ребенка, уменьшения его зависимости от взрослого 

бурно развиваются познавательная активность, предметные действия. На 2-м году жизни у ребенка 

наблюдается развитие предметных действий на 3-м году жизни предметная деятельность становится 

ведущей. К трем годам у него определяется ведущая рука и начинает формироваться согласованность 

действий обеих рук. 

С возникновением предметной деятельности, основанной на усвоении именно тех способов 

действия с предметом, которые обеспечивают его использование по назначению, меняется отношение 

ребенка к окружающим предметам, меняется тип ориентировки в предметном мире. Вместо вопроса: 

"Что это?" — при столкновении с новым предметом, у ребенка возникает вопрос: "Что с этим можно 

делать?" Вместе с тем этот интерес чрезвычайно расширяется. Так, при свободном выборе предметов и 

игрушек он стремится познакомиться с возможно большим количеством их, вовлекая предметы в свою 

деятельность. 

В тесной связи с развитием предметных действий идет развитие восприятия ребенка, так как в 

процессе действий с предметами он знакомится не только со способами их употребления, но и с их 

свойствами — формой, величиной, цветом, массой материалом. 

У детей возникают простые формы наглядно-действенного мышления, самые первичные 

обобщения, непосредственно связанные с выделением тех или иных внешних и внутренних признаков 

предметов. 

В начале раннего детства восприятие ребенка развито еще чрезвычайно слабо, хотя в быту он 

выглядит достаточно ориентированным. Ориентировка происходит скорее на основе узнавания 

предметов, чем на основе подлинного восприятия. Само же узнавание связано с выделением 

случайных, бросающихся в глаза признаков — ориентиров. 

Переход к более полному и всестороннему восприятию происходит у ребенка в связи с  

овладением предметной деятельностью, особенно орудийными и соотносящими действиями, при 

выполнении которых он вынужден ориентироваться на разные свойства объектов (величину, форму, 

цвет), приводя их в соответствие по заданному признаку. Сначала соотнесение предметов и их свойств  

происходит практически. Затем это практическое соотнесение приводит к появлению соотнесений 

перцептивного характера. Начинается развитие перцептивных действий. 

Формирование перцептивных действий по отношению к разному содержанию и разным 

условиям, в которых это содержание воплощается, происходит неодновременно. По отношению к 

более трудным заданиям ребенок раннего возраста может остаться на уровне хаотических действий, 

без всякого учета свойств объектов, с которыми он действует, на уровне действий с применением 

силы, которые не ведут его к положительному результату; по отношению к заданиям, более 

доступным по содержанию и более близким к опыту ребенка, он может перейти к практической 

ориентировке — к пробам, которые в ряде случаев могут обеспечить положительный результат его 

деятельности; в ряде заданий ребенок переходит уже к собственно перцептивной ориентировке. 

Хотя ребенок в этом возрасте редко пользуется зрительным соотнесением, а использует 

развернутое "примеривание", однако оно обеспечивает лучший учет свойств и отношений объектов, 

дает больше возможностей для положительного решения поставленной задачи. Овладение 

"примериванием" и зрительным соотнесением позволяет детям раннего возраста не только 

производить дифференциацию свойств предметов на "сигнальном" уровне, т.е. производить поиск, 

обнаружение, различение и идентификацию объектов, но и осуществлять отображение свойств 

объектов, их подлинное восприятие на основе образа. Это находит свое выражение в возможности 

осуществлять выбор по образцу. Тесная связь развития восприятия и деятельности проявляется в том, 

что выбор по образцу сначала начинает осуществляться ребенком по отношению к форме и величине, 

т.е. по отношению к установление контакта и сотрудничества ребенка с взрослым, на понимание 

ребенком словесной инструкции, на выявление навыка ходьбы. 

 

\ 



Задания для детей 2-3 лет. 
1. Лови шарик. Задание направлено на установление контакта и сотрудничества ребенка со 

взрослым, на понимание ребенком словесной инструкции, слежение за движущимся предметом, 

развитие ручной моторики. 

Оборудование: желобок, шарик. 

Проведение обследования: психолог кладет шарик на желобок и просит ребенка: "Лови шарик!" 

Затем поворачивает желобок и просит прокатить шарик по желобку: "Кати!" Взрослый ловит шарик. 

Так повторяется 4 раза. 

Обучение: если ребенок не ловит шарик, взрослый показывает ему несколько раз (2 — 3 раза) 

как это надо делать, т.е. обучение идет по показу. 

Оценка действий ребенка: принятие задания, понимание речевой инструкции, желание 

сотрудничать (играть) со взрослым, отношение к игре, результат, отношение к результату. 

2.  Спрячь шарик. Задание направлено на выявление практической ориентировки ребенка на 

величину, а также наличия у ребенка соотносящих действий. 

Оборудование: две (три) разные по величине коробочки четырехугольной формы одного цвета 

с соответствующими крышками; два (три) шарика, разные по величине, но одинаковые по цвету. 

Проведение обследования: перед ребенком кладут две (три) коробочки, разные по величине, и 

крышки к ним, расположенные на некотором расстоянии от коробочек. Взрослый кладет большой 

шарик в большую коробочку, а маленький шарик — в маленькую коробочку и просит ребенка накрыть 

коробки крышками, спрятать шарики. При этом ребенку не объясняют, какую крышку надо брать. 

Задача заключается в том, чтобы ребенок догадался сам, какой крышкой надо закрыть 

соответствующую коробку. Если ребенок подбирает -крышки неверно, взрослый показывает и 

объясняет: большой крышкой закрывают большую коробку, а маленькой крышкой — маленькую. 

Далее предлагается выполнить задание самостоятельно. 

Оценка действий ребенка: принятие задания, понимание речевой инструкции, способы 

выполнения — ориентировка на величину, обучаемость, наличие соотносящих действий, отношение к 

своей деятельности, результат. 

3.  Разборка и складывание матрешки. Задание направлено на выявление уровня развития 

практической ориентировки ребенка на величину предмета, а также наличия соотносящих действий, 

понимания указательного жеста, умения подражать действиям взрослого. 

Оборудование: две двухсоставные (трехсоставные) матрешки. 

Проведение обследования: взрослый дает ребенку двухсоставную (трехсоставную) матрешку и 

просит ее раскрыть. -Если ребенок не начинает действовать, то взрослый раскрывает матрешку и 

предлагает собрать ее. В случаях затруднения взрослый берет еще одну двухсоставную матрешку, 

раскрывает ее, обращая внимание ребенка на матрешку-вкладыш, просит его сделать то же со своей 

матрешкой (раскрыть ее). Далее взрослый, используя указательный жест, просит ребенка спрятать 

маленькую матрешку в большую. Далее предлагается ребенку выполнить задание самостоятельно. 

Оценка действий ребенка: принятие задания, способы выполнения, обучаемость, отношение к 

результату, понимание указательного жеста, наличие соотносящих действий, результат.  

4. Разборка и складывание пирамидки. Задание направлено на выявление уровня развития у 

ребенка практической ориентировки на величину, соотносящих действий, ведущей руки, со- 

гласованности действий обеих рук, целенаправленности действий. 

Оборудование: пирамидка из трех (четырех) колец. Проведение обследования: взрослый 

предлагает ребенку разобрать пирамидку. Если ребенок не действует, взрослый разбирает пирамидку 

сам и предлагает ему собрать ее. Если ребенок не начинает действовать, взрослый начинает подавать 

ему кольца по одному, каждый раз указывая жестом, что кольца нужно надеть на стержень, затем 

предлагает выполнить задание самстоятельно. 

Оценка действий ребенка: принятие задания, учет величины колец, обучаемость, отношение к 

деятельности, результат. 

5.  Парные  картинки.   Задание  направлено  на   выявление  уровня   развития  у  

ребенка зрительного восприятия предметных картинок, понимания жестовой инструкции. 

Оборудование: две (четыре) пары предметных картинок. 

Проведение обследования: перед ребенком кладут две предметные картинки. Точно такая же 

пара картинок находится в руках взрослого. Взрослый указательным жестом соотносит их между 

собой, показывая при этом, что у него и у ребенка картинки одинаковые. Затем взрослый закрывает 

свои картинки, достает одну из них и, показывая ее ребенку, просит показать такую же. В случае 



затруднения ребенку показывают, как надо соотносить парные картинки: "Такая у меня, такая же у 

тебя", при этом используется указательный жест. 

Оценка действий: принятие задания, осуществление выбора, понимание жестовой инструкции, 

обучаемость, результат, отношение к своей деятельности. 

6. Цветные кубики. Задание направлено на выделение цвета как признака, различение и 

называние цвета. 

Оборудование: цветные кубики — два красных, два желтых (два белых), два зеленых, два синих 

(четыре цвета). 

Проведение обследования: перед ребенком ставят два (четыре) цветных кубика и просят 

показать такой, какой находится в руке взрослого: "Возьми кубик такой, как у меня". Затем взрослый 

просит показать: "Покажи, где красный, а теперь — где желтый". Затем ребенку предлагают 

поочередно назвать цвет каждого кубика: "Назови, какого цвета этот кубик". Если ребенок не 

различает цвета, то взрослый обучает его. В тех случаях когда ребенок различает цвета, но не выделяет 

по слову, его учат выделять по слову два цвета, повторив при этом название цвета 2 — 3 раза. После 

обучения снова проверяется самостоятельное выполнение задания. 

Оценка действий ребенка: принятие задания, отмечается, сличает ли ребенок цвета, узнает ли 

их по слову, знает ли название цвета, фиксируется речевое сопровождение, результат, отношение к 

своей деятельности. 

7.Разрезные картинки. Задание направлено на выявление уровня развития целостного 

восприятия предметной картинки. 

Оборудование: две одинаковые предметные картинки, одна из которых разрезана на две (три) 

части. 

 
Проведение обследования. Психолог показывает ребенку две или три части разрезанной 

картинки и просит сложить целую картинку: «Сделай целую картинку». 

Обучение. В тех случаях, когда ребенок не может правильно соединить части картинки, 

взрослый показывает целую картинку и просит сделать из частей такую же. Если и после этого ребенок 

не справляется с заданием, психолог сам накладывает часть разрезной картинки на целую и просит 

ребенка добавить другую. Затем предлагает ребенку выполнить задание самостоятельно. 

Оценка действий ребенка: принятие задания, способы выполнения, обучаемость, отношение к 

результату, результат. 

8. Конструирование из палочек («молоточек» или «домик»). Задание направлено на выявление 

уровня развития целостного восприятия, анализа образца, умения ребенка действовать по 

подражанию, показу. 

Оборудование: четыре или шесть плоских палочек одного цвета. 

 
Проведение обследования. Перед ребенком строят из палочек фигуру «молоточек» или «домик» 

и просят его сделать так же: «Построй, как у меня». 

Обучение. Если ребенок по показу не может создать «молоточек», экспериментатор просит 

выполнить задание по подражанию: «Смотри и делай, как я». Затем снова предлагают ребенку 

выполнить задание по образцу. 

Оценка действий ребенка: принятие задания, характер действия (по подражанию, показу, 

образцу), обучаемость, результат, отношение к результату. 



9. Достань тележку (скользящая тесемка). Задание направлено на выявление уровня развития 

наглядно-действенного мышления, умения использовать вспомогательное средство (тесемку).  

Оборудование: тележка с кольцом, через кольцо продета тесемка; в другом случае - рядом 

со скользящей тесемкой — ложная. 

 
Проведение обследования. Перед ребенком на другом конце стола находится тележка, до 

которой он не может дотянуться рукой. В зоне досягаемости его руки находятся два конца тесемки, 

которые разведены между собой, на 50 см. Ребенка просят достать тележку. Если ребенок тянет только 

за один конец тесемки, тележка остается на месте. Задача заключается в том, чтобы ребенок догадался 

соединить оба конца тесемки и подтянул тележку.  

Обучение: Если ребенок не выполняет задания то ему показывают, как надо соотносить парные 

картинки: «Какая у меня, такал же у тебя», при этом используется указательный жест.  

Оценка действий ребенка: принятие задания осуществление выбора, понимание жестовой 

инструкции, обучаемость результат, отношение к своей деятельности. 

10. Нарисуй (дорожку или домик). Задание направлено на понимание речевой инструкции 

выявление уровня предпосылок к предметному рисунку, а также на определение ведущей руки. 

согласованность действий рук, отношение к результату, результат. 

 

 
Оборудование: карандаш, бумага. 

Проведение обследования. Ребенку дают лист бумаги и карандаш и просят порисовать: 

«Нарисуй дорожку», «Нарисуй домик». Обучение не проводится. 

Оценка   действий   ребенка:   принятие   задачи,   отношение   к   заданию,   оценка   

результата 

деятельности, понимание речевой инструкции, результат. 

Анализ рисунков: каракули, преднамеренное черкание, предпосылки к предметному рисунку, 

соответствие рисунка инструкции. 

Результаты проведенного обследования оцениваются в баллах. 

ОЦЕНКА    РЕЗУЛЬТАТОВ    ОБСЛЕДОВАНИЯ    ПСИХИЧЕСКОГО    РАЗВИТИЯ    

ДЕТЕЙ 

РАННЕГО ВОЗРАСТА 

1. Лови шарик. 

1  балл - ребенок не начал сотрудничать даже после обучения и ведет себя неадекватно 

(бросает шарик, берета рот и т.д.). 

2 балла — ребенок обучился и начал сотрудничать, пытается катить и ловить шарик, но это не 

всегда удается практически. 

3  балла - ребенок самостоятельно начал сотрудничать, но поймать шарик не всегда удается 

из-за моторных трудностей; после обучения результат положительный. 

|4 балла - ребенок сразу начал сотрудничать со взрослым, успешно ловит и катит шарик. 

2.  Спрячь шарики.   

1 балл - ребенок не понял задание, не стремится к цели; после обучения задания не понял. 

2  балла - ребенок не понял задание; после обучения стремится к достижению цели, но у него 



нет соотносящих действий; к конечному результату безразличен; самостоятельно задание не 

выполняет. 

3   балла - ребенок сразу принял задание, но трудности возникли при выполнении 

соотносящих действий (не мог соотнести уголки крышки с коробочкой); заинтересован в результате 

своей деятельности; после обучения задание выполняет. 

4   балла - ребенок сразу понял задание; выполнил задание и при этом использовал 

соотносящие действия;заинтересован в конечном результате.  

3.Разборка и складывание матрешки. 

1балл - ребенок не научился складывать матрешку; после обучения самостоятельно действует 

неадекватно:берет в рот, кидает, стучит, зажимает ее в руке, и т.д. 

2 балла - ребенок выполняет задание в условиях подражания действиям взрослого; 

самостоятельно задание не выполняет. 

3 балла - ребенок принял и понял задание, но выполняет его после помощи взрослого 

(указательный жест или речевая инструкция); понимает, что конечный результат достигнут; после 

обучения самостоятельно складывает матрешку. 

4 балла - ребенок сразу принял и понял задание; выполняет его самостоятельно; отмечается 

наличие соотносящих действий; заинтересован в конечном результате.  

4. Разборка и складывание пирамидки. 

1 балл - ребенок действует неадекватно: даже после обучения пытается надеть колечки на 

стержень, закрытый колпачком, разбрасывает колечки, зажимает их в руке и т.п. 

2 балла - ребенок принял задание; при сборке не учитывает размеры колец. После обучения 

нанизывает все кольца,  но размер колец по-прежнему не учитывает;  не определена ведущая 

рука: нет согласованности действий обеих рук; к конечному результату своих действий безразличен. 

3 балла-  ребенок сразу  принимает  задание,  понимает его,  но  нанизывает  колечки  на 

стержень без учета их размера, после обучения задание выполняет безошибочно; определена ведущая 

рука, но согласованность действий рук не выражена; адекватно оценивает результат.  

4 балла - ребенок сразу самостоятельно разбирает и собирает пирамидку с учетом размеров 

колец; 

определена ведущая рука; имеется четкая согласованность действий обеих рук; заинтересован в 

конечном результате. 

5.  Парные картинки. 

1 балл - ребенок после обучения продолжает действовать неадекватно: переворачивает 

картинки, не фиксирует взгляд на картинке, пытается взять картинку у взрослого и т.д. 

2  балла - ребенок понимает задание, но выполнить сразу не может; в процессе обучения 

сличает парные картинки; к оценке своей деятельности безразличен, самостоятельно задание не 

выполняет. 

3 балла - ребенок сразу понимает условия задания; допускает одну ошибку, после обучения 

действует уверенно; понимает, что конечный результат достигнут. 

4 балла - ребенок сразу понял задание и уверенно сличает парные картинки; заинтересован и 

конечном результате. 

6.  Цветные кубики. 

1  балл - ребенок не различает цвета даже после обучения. 

2  балла - ребенок сличает два цвета, но не выделяет цвет по слову даже после обучения; 

безразличен к конечному результату. 

3  .балла - ребенок сличает и выделяет цвет по слову; проявляет интерес к результату. 

4   балла - ребенок сличает цвета, выделяет их по слову, называет основные цвета; 

заинтересован в конечном результате. 

7. Разрезные картинки. 

1 балл - ребенок после обучения действует неадекватно; не пытается соотнести части разрезной 

картинки друг с другом. 

2  балла - ребенок складывает разрезную картинку при помощи взрослого; к конечному 

результату безразличен, самостоятельно сложить картинку не может. 

3  балла - ребенок сразу понимает задание, но складывает картинку при помощи взрослого; 

после обучения складывает картинку самостоятельно; понимает, что конечный результат 

положительный. 

4  балла - ребенок понимает задание; самостоятельно складывает разрезную картинку; 



заинтересован в конечном результате. 

8. Конструирование из палочек. 

1 балл - ребенок после обучения продолжает действовать неадекватно: бросает палочки, 

кладет их рядом, машет ими; безразличен к результату. 

2 балла - ребенок после обучения пытается строить фигуру, но соответствие образцу не 

достигается; к конечному результату безразличен. 

3  балла - ребенок правильно понимает задание, но строит «молоточек» только после 

подражания действиям взрослого; заинтересован в конечном результате. 

4 балла - ребенок правильно выполняет предложенное задание по образцу; заинтересован в 

конечном результате. 

9. Достань тележку. 

1  балл - ребенок не понимает задание; не стремится достичь цели. 

2  балла - ребенок пытается достать рукой цель; после нескольких неудачных попыток 

отказывается от выполнения задания. 

3  балла - ребенок пытается достать тележку за один конец тесемки; после двух-трех попыток 

достигает результата; понимает конечный результат своих действий, 

4 балла - ребенок сразу находит правильное решение и выполняет задание; заинтересован в 

конечном результате. 

10.  Нарисуй. 

1  балл - ребенок не использует карандаш для черкания по бумаге; ведет себя неадекватно 

заданию; речевую инструкцию не выполняет. 

2   балла - у ребенка есть стремление что-то изобразить (черкание); к конечному изображению 

безразличен; не выделена ведущая рука; нет согласованности действий обеих рук. 

3  балла - ребенок понимает инструкцию; пытается нарисовать дорожку, изображая ее 

многократными прерывистыми линиями 'без определенного направления; понимает конечный 

результат своих действий: определена ведущая рука, но нет согласованности действий обеих рук.  

4 балла - ребенок выполняет задание соответственно речевой инструкции; заинтересован в 

конечном результате (в большинстве случаев это прямая непрерывная линия); четко определена 

ведущая рука, наблюдается согласованность действий обеих рук. 

Результаты психолого- педагогического обследования детей раннего возраста. 

Различия между обследуемыми детьми состоят в основном в характере познавательной 

деятельности: в принятии задания, способах выполнения, обучаемости, интересе к результату. В 

соответствии с этим обследуемых детей можно   разделить на 4 группы. 

Первую группу (10-12 баллов) составляют дети, которые в своих действиях не руководствуются 

инструкцией, не понимают цель задания, действуют неадекватно. Эта группа детей не готова действовать 

адекватно. 

Показатели свидетельствуют о глубоком неблагополучии в их интеллектуальном развитии. 

Во вторую группу (13-23 балла) входят дети, которые самостоятельно не могут выполнить 

задание.  Они с трудом вступают в контакт со взрослыми, действуют без учета свойств 

предмета. В характере их действий отмечается стремление достигнуть определенного искомого 

результата, поэтому для них характерными оказываются хаотические действия, а в дальнейшем - отказ от 

выполнения задания. 

В условиях обучения, когда взрослый просит выполнить задание по подражанию, многие из них 

справляются. Однако после обучения самостоятельно выполнить задание по подражанию, многие из них 

не могут, что свидетельствует о том , что принцип действия остался ими не осознан. При этом они 

безразличны к результату своей деятельности. 

Анализ данных детей этой группы позволяет говорить о необходимости использования других 

методов изучения. 

Третью группу(24-33) составляют дети, которые заинтересованно сотрудничают со взрослыми. 

Они сразу же принимают задание, понимают условие и стремятся к их выполнению. Но самостоятельно 

во многих случаях они не могут найти адекватный способ выполнения и часто обращаются за помощью. 

После показа способа выполнения задания педагогом многие из них могут самостоятельно справиться с 

заданием, проявив большую заинтересованность в результате своей деятельности. 

Показатели детей этой группы говорят о том, что в этой группе могут оказаться дети с 

нарушением слуха, зрения, локальными речевыми нарушениями, с ммд. 

Четвертую группу (34-40 баллов) составляют дети, которые с интересом принимают задание, 



выполняют самостоятельно, действуя на уровне практического ориентирования, а в некоторых случаях и 

на уровне зрительного ориентирования. При этом они очень заинтересованы в результате своей 

деятельности. Эти дети достигают хорошего уровня развития. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
МЕТОДИКА ОБСЛЕДОВАНИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНОГО РАЗВИТИЯ, 

ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ ОБУЧЕНИЕ, КАЧЕСТВЕННАЯ И КОЛИЧЕСТВЕННАЯ 
ОЦЕНКА 

ДЕЙСТВИЙ  РЕБЕНКА 3-4 ЛЕТ 

Приступая к обследованию ребенка младшего дошколь-зого возраста, экспериментатор 
сначала устанавливает эмо-ижонально-деловой контакт и формирует доверительные отношения, а 
также обращает внимание на общее состоя-нже ребенка и только после этого предлагает ему 
выпол-нжть следующие задания (см. табл. 3). 

 Задания для обследования детей 3—4 лет 

№ Наименование задания 

1  Поиграй (набор сюжетных игрушек) 

..2

} 

 Коробка форм 

3  Разбери и сложи матрешку (четырехсоставную) 

4  
 Группировка игрушек (адаптированный 

вариант методики Л. А. Венгера)  

5  Сложи разрезную картинку (из трех частей) 

6  
 Достань тележку (со стержнем; адаптированный 

вариант методики С. Л. Новоселовой) 

7. Найди пару (сравнение картинок) 

8. Построй из кубиков 

9. Нарисуй 

10. Сюжетные картинки 

1,  ПОИГРАЙ  (набор сюжетных игрушек).  Задание на-влено на выявление уровня 
развития игры: отношение § игрушкам и развитие предметно-игровых действий, уме ние 
произвести по подражанию несколько последовательных игровых действий. 

Оборудование: кукла, детская коляска, мебель для куклы (стол, стул, кроватка с 
постельными принадлежностями, буфет с набором посуды), строительный набор, машинка, 
мячик. 

Проведение обследования: взрослый предлагает ребенку поиграть с куклой: «Посади 
ее в коляску и покатай». Если ребенок катает куклу, взрослый предлагает ее покормить: 
«Посади ее за стол и покорми». В случаях отказа от игры с куклой ребенку предлагают 
нагрузить кубики в машинку и отвезти их на другой столик.  

Обучение: если ребенок не начинает играть, взрослый дает ему мячик и предлагает 
покатать друг другу, затем сажает куклу в коляску, предлагая ее прокатить. В дальнейшем 
сажает куклу за стол, просит ее покормить, т. е. взрослый включает ребенка в совместную 
игру. 

Оценка действий ребенка: проявление интереса к игрушкам; наличие интереса к 
одной игрушке; характер действий с ними — адекватные или неадекватные, специ-
фические или неспецифические манипуляции, предметно-игровые действия, 
процессуальная или сюжетная игра, выполнение игровых действий по подражанию. 
(Всего на игру отводится 10—15 мин.) 

2. КОРОБКА ФОРМ. Задание направлено на проверку уровня развития 
практической ориентировки на форму, т. е. умения пользоваться методом проб при 
выполнении практических задач. 

Оборудование: деревянная (или пластмассовая) коробка с пятью прорезями — 
полукруглой, треугольной, прямоугольной, квадратной, шестиугольной формы («почтовый 
ящик») и десятью объемными геометрическими фигурами, основание каждой из которых 
соответствует по форме одной из прорезей. 

 

Проведение обследования: психолог берет одну из фигур и бросает ее в 
соответствующую прорезь. Затем предлагает ребенку опустить остальные. Если ребенок 
не может найти нужную прорезь, а пытается силой заталкивать фигуру, то следует 
провести обучение. 

 



Обучение: психолог берет одну из форм и медленно показывает действия, 
прикладывая фигуру к разным отверстиям, пока не найдет нужное. Затем дает ребенку 
другую фигуру и вместе с ним прикладывает ее к прорезям, отыскивая соответствующую. 
Остальные фигуры ребенок опускает самостоятельно. 

Оценка действий ребенка: принятие и понимание задания; способы выполнения — 
хаотичные действия или целенаправленные пробы; обучаемость; отношение к результату 
своей деятельности. 

3. РАЗБЕРИ И СЛОЖИ МАТРЕШКУ (четырехсоставную). Задание направлено на 
проверку уровня развития ориентировки на величину. 

Оборудование: четырехсоставная матрешка. 
Проведение обследования: взрослый показывает ребенку матрешку и просит его 

посмотреть, что там есть, т. е. разобрать ее. После рассмотрения всех матрешек ребенка 
просят собрать их все в одну: «Собери все матрешки, чтобы получилась одна». В случае 
затруднений проводится обучение. 

Обучение: психолог показывает ребенку, как складывается сначала двусоставная, а 
затем трехсоставная и четырехсоставная матрешки, после чего предлагает выполнить 
задание самостоятельно. 

Оценка действий ребенка: принятие и понимание задания; способы выполнения; 
обучаемость; отношение к результату своей деятельности.  

<:«? ГРУППИРОВКА ИГРУШЕК (адаптированный вариант методики Л. А. Венгера). 
Задание направлено на выявление уровня развития восприятия формы, умения исполь-
зовать геометрические эталоны (образцы) при определении общей формы конкретных 
предметов, т. е. выполнения группировки по форме. 

Оборудование: три коробки (без верхних крышек, размер каждой стенки 20x20 см) 
одного цвета с изображенными на них эталонами-образцами (размер 4x4 см). На первой 
(на передней стенке) изображен квадрат, на второй — треугольник, на третьей — круг. 
Набор из 24 предметов в мешочке: 8 — похожие на квадрат (кубик, коробок, квадратная 
пуговица и др.), 8 — похожие на треугольник (конус, елочка, формочка и др.) и 8 — 
похожие на круг (монета,  медаль,  полусфера и др.) (см. табл. 4). 

Набор предметов 
 
Похожи

е на квадрат 
Похожие 

на треугольник Похожие на 

круг 

Кубик Конус Монета 
Коробок Елочка Медаль 
Пуговица Формочка Полусфера 
Ластик Крышка Цыпленок 
Мыло Ракета Пуговица 
Записная 

книжка 

Призма Кольцо Флакон 
(бутылочка) 
Батарейка 

Флакон 
(бутылочка) 
Камушек 

Божья 
коровка Коробка 
(пудреница) 

Проведение обследования: коробки расставляются на столе перед ребенком. 
Психолог обращает внимание ребенка на эталон-образец: «Смотри, здесь нарисована вот 
такая фигура (круг), а здесь вот такая (квадрат)». Затем вынимает из мешочка первый 
предмет (любой) и говорит: «На какую фигуру похоже: на эту (показ круга), на эту (показ 
квадрата) или на эту (показ треугольника)?» После того как ребенок указывает на один из 
эталонов, взрослый говорит: «А теперь бросай в эту коробку». Затем вынимает следующий 
предмет (другой формы), и вся процедура повторяется. В дальнейшем дают 
возможность разложить игрушки самому ребенку, его просят: «А теперь разложи все 
игрушки в свою коробку, смотри внимательно». 

Обучение: в тех случаях, когда ребенок не продолжил самостоятельно выполнять 
задание, взрослый по очереди дает игрушки и просит ребенка опустить игрушку в ко-
робку. Если же ребенок опускает ее, но не ориентируется на образец, то взрослый 
обращает снова его внимание на образец, соотнося с ним игрушку.  

Оценка действий ребенка: принятие и понимание задания; способы выполнения — 
умение работать по образцу; целенаправленность действий; обучаемость, отношение к 
результату; результат. 

5. СЛОЖИ РАЗРЕЗНУЮ КАРТИНКУ (из трех частей). Задание направлено на 
выявление уровня развития целостного восприятия предметного изображения на 
картинке. 

Оборудование: две одинаковые предметные картинки, одна из которых 
разрезана на три части (потух или платье). 

Наглядный материал: набор № 1, рис.   ЬТ   10.  

Проведение обследования: взрослый показы плот ребенку три части разрезной 
картинки и просит: «Сдоляй целую картинку». 

Обучение: в тех случаях, когда ребенок не может правильно соединить части 
картинки, взрослый показывает целую картинку и просит сделать из частей такую же. 
Коли и после этого ребенок не справляется с заданием, :>кспериментатор сам накладывает 
часть разрезной картинки на целую и просит его наложить другую. После чего 
предлагает ребенку выполнить задание самостоятельно. 



Оценка действий ребенка: принятие задания; способы выполнения; обучаемость; 
отношение к результату; результат. 

6. ДОСТАНЬ ТЕЛЕЖКУ (со стержнем; адаптированный вариант методики С. Л. 
Новоселовой). Задание направлено на выявление уровня развития наглядно-действенного 
мышления. 

Оборудование: тележка со стержнем, три палочки: с колечком, с рабочим концом 
типа вилки, с веревочкой. 

Проведение обследования: перед ребенком на другом конце стола стоит тележка 
так, чтобы он не мог достать ее рукой. Недалеко сбоку от ребенка лежат палочки. Ребенка 
просят достать тележку и поиграть с ней. Если ребенок тянется к ней рукой, то ему 
говорят: «Подумай, как достать». В тех случаях, когда он начинает брать палочки и 
доставать тележку, ему дают возможность выполнять задание методом проб. Если 
ребенок пытается встать, его просят посидеть на стуле и подумать, как достать тележку. 

Обучение не проводится. 
Оценка действий ребенка: принятие и понимание задания; способы выполнения — 

хаотичные действия; метод проб; метод зрительного соотнесения; отношение к результату^ 
результат. 

7. НАЙДИ ПАРУ (сравнение картинок). Задание направ 
лено на выявление умения анализировать и сравнивать  
изображения, находить сходство и различие.  

Оборудование: три парные карточки, на каждой из которых изображены в разной 
последовательности геометрические фигуры — круг, квадрат, треугольник. 

Наглядный материал: набор №  1, рис.  17—22. 

Проведение обследования: взрослый берет три карточки с разным расположением 
геометрических фигур и раскладывает их перед ребенком, аналогичные находятся у взрослого в 
руке. Он показывает ребенку одну из карточек и просит найти такую же, т. е. карточку, на 
которой точно так же расположены геометрические фигуры. После успешного выполнения 
ребенком задания ему предлагают две другие карточки. В случае затруднений проводится 
обучение. 

Обучение: предполагается первый вид помощи, при котором убирается одна карточка и 
ребенок должен сделать выбор из двух карточек. Если и после этого ребенок задание не 
выполняет, то предлагается второй вид помощи. Взрослый начинает соотносить формы на 
одинаковых карточках, поочередно показывая указательным жестом, чем они похожи: «Здесь 
первый треугольник и здесь такой же; здесь круг и на этой карточке такая же форма; здесь 
квадрат и здесь. Эти карточки одинаковые». После детального рассмотрения одной пары карточек 
ребенку предлагают выбрать другую карточку.  

Оценка действий ребенка: принятие и понимание задания; умение анализировать и 
сравнивать изображения на картинке; обучаемость; результат.  

8. ПОСТРОЙ  ИЗ КУБИКОВ. Задание направлено на вы 
явление умения работать по показу,  подражанию, дейст  
вовать целенаправленно. 

Оборудование: два одинаковых комплекта строительного материала — бруски, треугольные 
принмы, полусферы (все одного цвета). 

Проведение обследования: взрослый на глазах у ребенка строит сооружение из трех 
деталей. Затем предлагает ребенку построить такое же. Если ребенок справился с первым 
заданием, ему предлагают построить еще одно сооружение, при этом положение кубикон 
относительно друг друга меняется. 

 

Обучение: если ребенок не может выполнить задание по показу, то ему предлагают 
выполнить его по подражанию. Взрослый ставит на стол около себя брусок, дает такой же брусок 
ребенку и просит его поставить так же. Затем психолог берет треугольную призму, ставит ее на 
брусок и просит ребенка сделать так же. Далее ставит полусферу и дает такую же ребенку, обращая 
его внимание на то, куда надо ее поставить. После обучения ребенку предлагают выполнить 
другую постройку по образцу. - 

Оценка действий ребенка: принятие и понимание задания; выполнение задания по 
подражанию, показу после обучения; отношение к результату своей деятельности.  

9. НАРИСУЙ. Задание направлено на выявление уровня 
развития предметного рисунка. 

Оборудование: два цветных фломастера, лист бумаги.  
Проведение обследования: взрослый на глазах у ребенка рисует на листе бумаги 

воздушный шарик и говорит: «Вот я рисую шарик. К нему я рисую веревочку. Вот еще один 
шарик, а ты нарисуй к нему веревочку». Ребенку дают фломастер другого цвета и указательным 
жестом показывают, где рисовать. Если у ребенка получается веревочка, то его просят нарисовать 
еще один шарик с веревочкой. В случае, если у ребенка не получается, то ему дают другой лист 
бумаги и просят на нем нарисовать такие же шарики.  

Оценка действий ребенка: принятие и понимание задания; уровень сформированности 
интереса к рисованию; предпосылки к рисованию — умение держать фломастер; наличие 



предметного рисунка; отношение к результату.  
10. СЮЖЕТНЫЕ КАРТИНКИ. Задание направлено на вы 

явление понимания сюжетного изображения, уровня раз  
вития связной речи. 

Оборудование:   картинки   с   изображением   ситуации, 
 
близкой к жизненному опыту детей (девочка кормит куклу, мальчик умывается, мальчик 

катает мишку на машине). 

Наглядный материал: набор № 1, рис.  23—25. 

Проведение обследования: психолог последовательно по одной картинке показывает ребенку и 
предлагает их рассмотреть, а затем рассказать, что делает девочка (мальчик). Если ребенок 
отвечает однословно, но адекватно ситуации, изображенной на картинке, то психолог задает 
уточняющие вопросы: «Кого кормит девочка? Что делает мальчик? Кого катает мальчик? Чем 
мальчик будет вытирать руки?» Если ребенок не отвечает словом, фразой, то проводится 
обучение. 

Обучение: перед ребенком одновременно кладут две картинки и просят показать, где 
мальчик умывается, где мальчик катает мишку. Затем спрашивают: «Что делает мальчик?», 
указывая при этом на картинку, где мальчик умывается. Если ребенок молчит, то его просят ответить 
отраженно: « Умывается ». 

Оценка действий ребенка: принятие и понимание задания; уровень развития связной речи 
(отсутствие активной речи; наличие или отсутствие фразовой речи, понятной или малопонятной 
для окружающих; речь, состоящая из отдельных слов или отраженная). 

В тех случаях, когда у ребенка речь малопонятная или в речи отмечаются только 
отдельные слова, необходимо провести полное педагогическое обследование слуха и диагностику 
речевого развития. 

Результаты проведенного обследования оцениваются в баллах. 
1. ПОИГРАЙ. 
1 балл — ребенок не начинает играть даже после того, как взрослый предложил 

выполнить совместные действия; интерес к игрушкам не проявляет.  
2 балла — ребенок начинает выполнять совместные со взрослым игровые действия, при 

этом повторяет действия взрослого и не привносит в игру от себя новых действий; отмечаются 
процессуальные действия, манипуляции. 

3 балла — ребенок играет самостоятельно; выполняет несколько предметно-игровых 
действий  (катает куклу, сажает ее за стол,  кормит);  проявляет интерес к игрушкам и 
действиям с ними, но играет молчи; подражает действиям взрослого. 

4 балла — ребенок выполняет ряд логически последовательных действий, объединяя их 
сюжетом; сопровождает свои действия речью. 

2. КОРОБКА ФОРМ. 
1 балл — ребенок не понимает задание, не стремится его выполнить; после обучения 

задание не понимает. 
2 балла — ребенок принимает задание, пытается выполнить его, используя хаотичные 

действия; после обучения не переходит к выполнению задания методом проб. 
3 балла — ребенок принимает и понимает задание,выполняет его методом перебора 

вариантов;  после обучения пользуется методом проб. 
4 балла — ребенок принимает и понимает задание, с  интересом выполняет его методом 

целенаправленных проб либо практическим примериванием. 
3. РАЗБЕРИ И СЛОЖИ МАТРЕШКУ. 
1 балл — ребенок не понимает задание, не стремится его выполнить;  после обучения не 

переходит на адекватные способы действия. 
2 балла  —  ребенок  принимает  задание,   стремится действовать с матрешкой, но 

при выполнении задания не учитывает величину частей матрешки,  т.  е.  отмечаются  
хаотичные действия; в процессе обучения действует адекватно, а после обучения не переходит к 
самостоятельному способу действия; безразличен к результату своей деятельности. 

3 балла — ребенок принимает и понимает задание,  выполняет его методом перебора 
вариантов;  после обучения переходит к самостоятельному способу выполнения  задания; 
заинтересован в конечном результате. 

4 балла — ребенок принимает и понимает задание; складывает  матрешку  методом  
проб  или  практическим примериванием; заинтересован в конечном результате.  

4. ГРУППИРОВКА ИГРУШЕК. 
1 балл — ребенок не принимает и не понимает задание; в условиях обучения действует 

неадекватно. 
2 балла — ребенок действует, не ориентируясь на образец;  после обучения продолжает 

опускать игрушки без учета основного принципа. 
3 балла — ребенок опускает игрушки, не всегда ориентируясь на образец;  после 

обучения соотносит форму игрушек с образцом. 
4 балла — ребенок опускает игрушки с учетом образца; заинтересован в конечном 

результате. 
5. СЛОЖИ РАЗРЕЗНУЮ КАРТИНКУ. 
1 балл — ребенок не принимает задание; действует  неадекватно даже в условиях 

обучения. 
2 балла — ребенок принимает задание,  но не понимает, что части надо соединить в 



целое; кладет части одну на другую; в условиях обучения действует часто адекватно, но после него 
не переходит к самостоятельному выполнению задания; безразличен к конечному результату.  

 
3 балла — ребенок принимает  и понимает задание;пытается соединить части в целое,  

но самостоятельно не может это выполнить;  после обучения с заданием справ ляется; 
заинтересован в результате своей деятельности.  

4 балла — ребенок принимает и понимает задание;самостоятельно  справляется  с  
заданием,   пользуясь  при этом методом целенаправленных проб либо практическим  
примериванием. 

6. ДОСТАНЬ ТЕЛЕЖКУ. 
1 балл — ребенок не принимает задание, не понимает цели. 
2 балла — ребенок принимает задание, но стремится выполнить его неадекватными 

способами, т. е. многократно стремится дотянуться до тележки рукой либо пытается встать и 
подойти к тележке (других способов решениязадачи не отмечается). 

3 балла — ребенок принимает и понимает задание; сначала пытается достать тележку 
рукой, затем пытается встать и подойти к тележке; в дальнейшем использует палочки для 
доставания тележки,  пользуясь методом проб;результат положительный. 

4 балла — ребенок принимает и понимает задание;сразу берет орудие в руки; решает 
задачу, используя метод проб или зрительного соотнесения. 

7. НАЙДИ ПАРУ. 
1 балл — ребенок не понимает задание;  при обучении действует неадекватно (берет 

картинку в рот, размахивает ею). 
2 балла — ребенок принимает задание,  но не понимает условия;  берет любую 

картинку и показывает,  не выполняя операции сравнения и обобщения; после обучения с 
заданием не справляется.  

3 балла — ребенок принимает и понимает условия задания, но при выполнении 
недостаточно владеет операциями сравнения и обобщения;  после обучения выполняет задание 
правильно. 

4 балла — ребенок принимает и понимает задание;владеет операциями сравнения и 
обобщения; задание сразу выполняет верно. 

8. ПОСТРОЙ ИЗ КУБИКОВ. 
1 балл — ребенок не принимает задание; в условиях обучения действует неадекватно 

(бросает кубики,  размахивает ими, берет в рот и т. д.).  
2 балла — ребенок принимает задание, но по показу выполнить не может; в условиях 

подражания справляется с заданием, а после обучения не может выполнить задание по показу. 
 
3 балла — ребенок принимает задание; по показу выполняет неточно;  после обучения 

может выполнить постройку по показу. 
4 балла — ребенок принимает и понимает задание;(•разу может построить по показу.  

9. НАРИСУЙ. 
1 балл — ребенок задание не принимает; в условиях обучения не стремится рисовать. 
2 балла — ребенок принимает задание, но не может  нарисовать веревочку к шарику; 

черкает по бумаге; после обучения проводит линии на бумаге,  не учитывая условиия задания. 
3 балла — ребенок принимает задание; самостоятельно его не выполняет, но после 

обучения рисует шарики и неревочки; заинтересован в результате своей деятельности. 
4 балла — ребенок принимает и понимает задание;  сразу по показу рисует веревочку к 

шарику;  заинтересован в результате. 

10. СЮЖЕТНЫЕ КАРТИНКИ. 
1 б а л л — у ребенка собственная речь отсутствует, нет даже отраженной речи. 
2 б алла — у ребенка собственная речь состоит из звукоподражаний и отдельных слов. 
3 балла — у ребенка собственная речь фразовая, номалопонятная для окружающих.  
4 балла — у ребенка собственная речь фразовая, хорошо понятная для окружающих. 

МЕТОДИКА ОБСЛЕДОВАНИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНОГО РАЗВИТИЯ, 
ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ ОБУЧЕНИЕ, КАЧЕСТВЕННАЯ И КОЛИЧЕСТВЕННАЯ 

ОЦЕНКА 
ДЕЙСТВИЙ РЕБЕНКА 4-5 ЛЕТ  

Важно помнить, что нормально развивающиеся дети пятого года жизни при выполнении 
практических задач, и отличие от детей четвертого года жизни, пользуются методом 
практического примеривания и часто переходят на зрительную ориентировку. При решении 
мыслительных задач они пользуются в основном оперирова нием 
образами-представлениями, т. е. решают задачи в наглядно-образном плане. Поэтому детям 
пятого года жизни предлагаются некоторые задания, аналогичные заданиям для детей 
четвертого года жизни (см. табл. 5), но требования к их выполнению и оценка действий будут 
иными. 

Задания для обследования детей 4—5 лет 
 



№
 п/п Наименование задания 

1 Поиграй (набор сюжетных игрушек) 
2 Коробка форм 
3 Разбери и сложи матрешку (пятисоставную) 
4 Дом животного (адаптированный вариант методики В. 

Век-слера) 
5 Сложи разрезную картинку (из четырех частей) 
6 Угадай, чего нет (сравнение картинок) 
7 Посчитай 
8 Построй из палочек 
9 Нарисуй    человека    (адаптированный    вариант    

методики Гудинаф-Харрисона) 
1

0 

Расскажи (сюжетная картинка «Зимой») 

1. ПОИГРАЙ (набор сюжетных игрушек). Задание направлено на выявление уровня 
развития игры, умения ребенка действовать с игрушками, выполнять ряд логически 
связанных действий, объединяя их в единый сюжет.  

Оборудование: кукла, мебель для куклы (стол, стул, кроватка с постельными 
принадлежностями, буфет с набором посуды), строительный набор, машинка, мячик.  

Проведение обследования: взрослый предлагает ребенку поиграть. Если ребенок не 
начинает выполнять игровых действий, то взрослый сажает куклу за стол и накрывает 
его, расставляя посуду, просит ребенка о помощи, постепенно вовлекая его в совместную 
деятельность. В тех случаях, когда ребенок отказывается от игры с куклой, взрослый 
предлагает поиграть с машинкой, нагружает в нее кубики и просит ребенка помочь ему 
перевезти кубики на ковер, там начинает с ним постройку забора вокруг домика и т. д.  

Обучение: если ребенок не начинает участвовать в сюжетной игре, то ему предлагают 
выполнить несколько предметно-игровых действий (покатать машинку): взрослый 
толкает машинку к ребенку и просит его покатить также машинку ему. 

Оценка действий ребенка: интерес к сюжетным игруш-кпм, к сюжетной игре, 
характер действий (наличие не-пдокватных действий, предметно-игровых), умение выпол-
нить ряд логически связанных игровых действий. 

2. КОРОБКА ФОРМ.  Задание направлено на проверку уровня развития 
ориентировки на форму — практического примеривания. 

Оборудование: деревянная коробка с пятью прорезями — полукруглой, треугольной, 
прямоугольной, квадратной, шестиугольной формы («почтовый ящик») и десятью объем-
ными геометрическими фигурами, основание каждой из которых соответствует по форме 
одной из прорезей. 

Проведение обследования: взрослый берет одну из фигур и бросает ее в 
соответствующую прорезь. Затем предлагает ребенку опустить остальные. Если ребенок не 
может найти нужную прорезь, а силой заталкивает фигуру, то следует провести обучение. 

Обучение: психолог берет одну из форм и медленно показывает действия, прикладывая 
фигуру к разным отверстиям, пока не найдет нужное. Затем дает ребенку другую фигуру 
и вместе с ним прикладывает ее к прорезям, отыскивая соответствующую. Остальные 
фигуры ребенок опускает самостоятельно. 

Оценка действий ребенка: принятие и понимание задания; способы выполнения; 
обучаемость; отношение к результату своей деятельности.  

3. РАЗБЕРИ И СЛОЖИ МАТРЕШКУ (пятисоставную). Задание направлено на 
проверку развития ориентировки нанеличину. 

Оборудование: пятисоставная матрешка. 
Проведение обследования: взрослый показывает ребенку матрешку и просит ее 

разобрать: «Посмотри, что у нее есть внутри». После рассмотрения всех матрешек ребенку 
предлагают: «Собери все матрешки, чтобы получилась одна». В случае затруднений 
проводится обучение. 

Обучение: взрослый показывает ребенку, как складывается сначала двусоставная, а 
затем и остальные матрешки. Показ выполняется медленно, методом проб.  

Оценка действий ребенка: принятие и понимание задания; способы выполнения; 
обучаемость; отношение к результату своей деятельности. 

4. ДОМ ЖИВОТНОГО (адаптированный вариант методики В.  Векслера).  
Задание направлено    на проверку умения действовать целенаправленно, ориентируясь 
на образец, на проверку уровня восприятия цвета.  

Оборудование: деревянная доска, в верхней части которой имеются четыре 
углубления, где последовательно изо бражены животные: собака, курица, рыба, кошка. На 
остальной части доски расположены углубления в четыре ряда, по пять в каждом. Набор 
цветных фишек — домиков. 



 

Проведение обследования: взрослый кладет перед ребенком доску и предлагает ему 
рассмотреть по очереди изображения животных в первом ряду, указывая при этом палочкой на 
каждое животное. Затем психолог по очереди последовательно вставляет фишки в углубления и 
объясняет: «У собаки есть свой домик, он желтый, у курицы домик белый, у рыбы —  
голубой, у кошки вот какой — черный». Далее взрослый предлагает, указывая на образцы: 
«А теперь поставь каждому животному его домик. Смотри, как здесь». Взрослый помогает 
ребенку расставить первые две фишки, потом ребенок должен выполнить задание самостоятельно. 

Обучение: если ребенок расставляет фишки не по порядку, то его начинают обучать. 
Взрослый указывает на каждое последующее углубление и просит ребенка поставить этому 
животному свой домик. Помощь оказывают в 

рж-становке первого ряда.  Затем предлагают выполнить ;шдание самостоятельно. 
Оценка действий ребенка: принятие и понимание за-длния; наличие целенаправленности в 

действиях; умение работать по образцу; уровень восприятия цвета; отношение к результату своей 
деятельности. 

5. СЛОЖИ РАЗРЕЗНУЮ КАРТИНКУ (из четырех частей). 
Задание направлено на выявление уровня развития целостного восприятия предметного 
изображения на картинке. 

Оборудование: две одинаковые предметные картинки, одна из которых разрезана на 
четыре части (чашка). 

Наглядный материал: набор № 1, рис. 26, 27.  

Проведение обследования: взрослый показывает ребенку четыре части разрезной картинки 
и просит: «Сделай целую картинку». 

Обучение: в тех случаях, когда ребенок не может правильно соединить части картинки, 
взрослый^ показывает целую картинку и просит сложить из частей такую же. Коли и после этого 
ребенок не справляется с заданием, психолог накладывает часть разрезной картинки на целую 
и предлагает ребенку наложить другую, после чего опять просит ребенка выполнить задание 
самостоятельно. 

Оценка действий ребенка: принятие задания; способы выполнения; обучаемость; отношение 
к результату; результат. 

6. УГАДАЙ,  ЧЕГО  НЕТ (сравнение картинок).  Задание направлено на выявление 
умения анализировать,  сравнивать изображения, находить сходство и различие, решать  задачи 
в образном плане с опорой на наглядность.  

Оборудование: две сюжетные картинки с изображением одинаковых полок и стоящих на 
них игрушек и одной и той же девочки. На первой картинке игрушки находятся на полках в 
одном порядке и девочка тянется рукой к игрушечной кошке, а на второй — игрушки 
нарисованы в другом порядке, а девочка уходит, унося в руках какую-то игрушку. Что она 
взяла, не показано. 

Наглядный материал: набор № 1, рис. 28, 29.  

Проведение обследования: перед ребенком кладут две картинки. Психолог предлагает 
ребенку рассмотреть картинки, а затем рассказывает: «Это девочка Катя,^ у нее много игрушек, 
она их переставила и унесла с собой только одну игрушку. Догадайся, какую игрушку унесла 
Катя». 

Обучение: в тех случаях, когда ребенок начинает перечислять все игрушки по очереди, 
психолог еще раз обращает внимание ребенка на то, что игрушки стоят на других местах, 
напоминая о том, что девочка Катя унесла только одну игрушку. Если после этого ребенок не 
решил задачу, то взрослый показывает способ решения: берет палочку и поочередно соотносит 
игрушки на первой и на второй картинках: «Эта кошка стояла здесь наверху, а Катя 
переставила ее вниз. Это Буратино. Катя его поставила наверх. Вот он где». Таким образом, 
взрослый, соотнося игрушки, объясняет их местонахождение на полках обеих картинок. Затем 
отдает палочку ребенку и говорит: «Дальше проверяй ты, какой игрушки нет, значит, ее и унесла 
Катя». 

Оценка действий ребенка: принятие и понимание задания; способы выполнения — 
самостоятельно решает задачу в умственном плане, сравнивая и анализируя обе картинки, решает 
задачу после объяснения взрослого («Надо назвать только одну игрушку»), решает задачу 
способом практического соотнесения, показанного взрослым; результат выполнения задания. 

7. ПОСЧИТАЙ. Задание направлено на выявление уровня сформированности 
количественных представлений (детям до 4 лет 6 мес. предлагают задания в пределах трех, а 
после 4 лет 6 мес. до 5 лет — в пределах пяти). 

Оборудование: десять плоских палочек, экран. 



Проведение обследования: перед ребенком кладут 10 палочек и предлагают ему взять из 
них три, затем одну палочку, потом еще две палочки. При этом каждый раз его спрашивают: 
«Сколько ты взял палочек?» Если ребенок правильно выделяет из множества три (пять) палочки, 
то предлагают выполнить счетные операции в пределах трех (пяти). Взрослый раскладывает в ряд 
три (пять) палочки, предлагая ребенку запомнить их количество, и закрывает их экраном, за 
которым отнимает две штуки. Потом кладет эти палочки перед ребенком, спрашивает его: 
«Сколько там осталось?», указывая на экран. После этого экран открывают и сравнивают ответ 
ребенка с остатком. Затем экспериментатор снова раскладывает три (пять) палочки перед 
ребенком, закрывает их экраном, отнимает только одну штуку, показывая ее ребенку, спрашивает: 
«Сколько там осталось?», указывая жестом на экран. 

Обучение: в тех случаях, когда ребенок не может выделить определенное количество палочек 
по словесной инструкции, ему предлагают выполнить это по показу. Взрослый на глазах у 
ребенка берет три палочки, кладет их на свою ладонь и говорит: «Возьми, как я, три палоч-
ки». Если ребенок не справляется, то его просят взять  

одну палочку, а потом много палочек. Счетным операциям не обучают. 
Оценка действий ребенка: принятие и понимание задания; сформированность восприятия 

количества в пределах трех (пяти); умение выполнять счетные операции по представлению в 
пределах трех (пяти); обучаемость; отношение к результату. 

8. ПОСТРОЙ ИЗ ПАЛОЧЕК. Задание направлено на выявление умения ребенком работать 
по образцу. 

Оборудование: пятнадцать плоских палочек одного цвета. 

 

Проведение обследования: взрослый за экраном сооружает постройку из пяти палочек, 

открыв экран, предлагает построить ребенку такую же. Если ребенок справился с первым 

заданием, то ему предлагают выполнить вторую постройку. В случае затруднений проводится обу-

чение. 
Обучение: если ребенок не может выполнить задание но образцу, то взрослый 

показывает, как это надо сделать, а затем просит ребенка выполнить постройку самостоятельно. В 
случае повторно возникших затруднений психолог использует способ действий по подражанию.  

Оценка действий ребенка: принятие и понимание задания; способы выполнения (по 
образцу, показу, подражанию); отношение к результату; результат выполнения. 

9. НАРИСУЙ ЧЕЛОВЕКА (адаптированный вариант методики Гудинаф-Харрисона). Задание 
направлено на выявление уровня развития предметного рисунка.  

Оборудование: лист бумаги, цветные карандаши (фломастеры). 
Проведение обследования: перед ребенком кладут лист бумаги и цветные карандаши 

(фломастеры) и просят как можно лучше нарисовать человека (мужчину). Если ребенок 
выполняет рисунок не в полный рост, то ему предлагают перерисовать. В завершение проводят 
дополнительную беседу с ребенком, в которой уточняют непонятные детали и особенности 
изображения. 

Обучение не проводится. 
 
Оценка действий ребенка: принятие, понимание задания и интерес к нему; соответствие 

рисунка словесной инструкции; уровень изображения предметного рисунка (черкание, предпосылки к 
предметному рисунку — «головоног», изображение человека — наличие в рисунке основных частей 
тела и лица). 

10. РАССКАЖИ (сюжетная картинка «Зимой»). Задание направлено на выявление уровня 
понимания, восприятия сюжетного изображения, развития связной речи. 

Оборудование: картинка с изображением зимнего сюжета (кругом белый снег; с горки бежит 
кошка, за ней гонится собака, впряженная в санки; двое смеющихся детей лежат недалеко от санок 
в снегу). 

Наглядный материал: набор № 1, рис. 30. 
Проведение обследования: взрослый предлагает ребенку рассмотреть картинку и рассказать о 

ней. Если ребенок не начинает рассказывать, то тогда экспериментатор последовательно задает ему 
уточняющие вопросы: «Какое время года здесь нарисовано? Что случилось с ребятами? Что они 
хотели? Почему им не удалось съехать с горки на санках? Почему так быстро побежала собака? Кого 
она увидела?» 

Обучение: если ребенок не может ответить на эти вопросы, то взрослый организует 
рассматривание сюжетного изображения: «Давай посмотрим, кто тут лежит в снегу (указывая на 
детей). Почему дети оказались в сугробе? Что случилось с санками? А это кто бежит (указывая на 
собаку)? За кем побежала собака? Что хотели дети? Почему им не удалось съехать с горки на 
санках?» Обследование прекращается, если ребенок молчит или отвечает неадекватно. 

Оценка действий ребенка: принятие и понимание задания; способ выполнения (самостоятельно 
составляет рассказ); уровень восприятия и понимания изображенного сюжета — не отвечает на 
вопросы, дает ответы, не отражающие смысловую сторону изображенного сюжета (перечисляет 
объекты), отвечает одним словом, отражающим содержание сюжетного изображения, отвечает на 



вопросы фразовой речью, отражающей смысловое содержание сюжетного изображения. 

Результаты проведенного обследования оцениваются в б а лл а х .  
1. ПОИГРАЙ. 
1 балл — ребенок действует с игрушками неадекватно (тянет в рот либо кидает их); при 

обучении не стремится к совместным действиям со взрослым либо вообще не реагирует на 
игрушки. 

 

2 балла — ребенок проявляет эмоциональные реакции на некоторые игрушки, но сам не 
может выполнить ряд последовательных предметно-игровых действий; в процессе обучения 
отмечаются манипуляции и процессуальные действия с игрушками. 

3 балла — ребенок проявляет интерес к игрушкам; самостоятельно может выполнить ряд 
последовательных предметно-игровых действий,  но не может организовать (сюжетную игру без 
помощи взрослого. 

4 балла — ребенок проявляет интерес к игрушкам и может самостоятельно выполнить с 
ними ряд логически последовательных   действий,   объединяя   их   в   единый сюжет. 

2. КОРОБКА ФОРМ. 
1 балл — ребенок не принимает и не понимает задание;  в условиях обучения действует 

неадекватно (берет игрушки в рот, бросает их и т. д.). 
2 балла — ребенок принимает задание, но, выполняя его,  использует хаотичные действия,  

т.  е.  не соотносит фигуру с прорезью, а пытается силой затолкнуть ее в любую прорезь;  в 
условиях обучения действует адекватно, но после обучения не переходит к другому способу вы-
полнения задания; отсутствует метод проб;  к конечному результату безразличен. 

3 балла — ребенок принимает и понимает задание; при выполнении пользуется методом 
перебора вариантов либо методом проб; заинтересован в конечном результате. 

4 балла — ребенок принимает и понимает задание; выполняет его методом практического 
примеривания или зрительного соотнесения;  заинтересован в конечном результате. 

3. РАЗБЕРИ И СЛОЖИ МАТРЕШКУ. 
1 балл — ребенок не понимает задание; в условиях обучения действует неадекватно 

(бросает матрешку, берет ее в рот, стучит ею по столу и т. д.). 
2 балла — ребенок принимает и понимает задание; при выполнении действует хаотично: 

пытается собрать матрешку без учета величины; в условиях обучения действует адекватно, но 
потом не переходит к адекватным действиям; к конечному результату безразличен. 

3 балла — ребенок принимает и понимает задание; при   выполнении   пользуется   
методом   перебора   вариантов либо методом проб; заинтересован в конечном результате. 

4 балла — ребенок принимает и понимает задание; при выполнении пользуется методом 
практического примеривания либо зрительной ориентировки;  заинтересован в конечном 
результате. 

4. ДОМ ЖИВОТНОГО. 
1 балл — ребенок не принимает задание; при обучении действует неадекватно. 
2 балла — ребенок принимает задание, но    в своих действиях   не   ориентируется   на   

образец;    расставляет фишки  непоследовательно;   пропускает  углубления;   нет 
целенаправленности в    действиях;  безразличен к резуль 
тату. 

3 балла — ребенок принимает и понимает задание, но при выполнении не ориентируется 
на образец, хотя и 
расставляет фишки последовательно; после указания на ошибки (взрослый еще раз обращает 
внимание на цвет домиков) ребенок действует соответственно образцу; заинтересован в результате. 

4 балла — ребенок принимает и понимает задание; действует целенаправленно с учетом 
данного ему образца; заинтересован  в  результате;   может  сам   заметить  свою ошибку и 
исправить ее. 

5. СЛОЖИ РАЗРЕЗНУЮ КАРТИНКУ. 
1 балл — ребенок не принимает и не понимает задание; действует неадекватно даже в 

условиях обучения (размахивает картинками, берет их в рот, стучит по столу и т. д.). 
2 балла — ребенок принимает задание, но при самостоятельном выполнении кладет одну 

часть картинки на ДРУГУК)  либо  соединяет  эти  части  без  учета целостного изображения 
предмета; в условиях обучения использует только второй вариант помощи — накладывает часть 
картинки на целое; после обучения не переходит к самостоятельному способу выполнения задания; 
безразличен к конечному результату. 

3 балла — ребенок принимает и понимает задание; самостоятельно не может выполнить 
его, но пытается соединить части в целое;  в условиях обучения пользуется первым вариантом 
помощи;  после обучения переходит к самостоятельному способу выполнения;  заинтересован в 
результате своей деятельности. 

4 балла — ребенок принимает и понимает задание; самостоятельно выполняет его; 
заинтересован в результате своей деятельности. 

6. УГАДАЙ, ЧЕГО НЕТ. 
1 балл — ребенок не принимает и не понимает задание; в условиях обучения действует 

неадекватно. 
2 балла — ребенок принимает задание, но не понимает его условия; при самостоятельном 

выполнении перечисляет все переставленные игрушки;  после обучения непереходит к адекватным 
способам выполнения;  к конечному результату безразличен. 

 
3 балла — ребенок принимает и понимает задание, но самостоятельно выполнить его не 



может;  после обучения решает задачу; заинтересован в результате своей деятельности. 
4 балла — ребенок принимает и понимает задание;сам решает задачу в мыслительном 

плане. 
7. ПОСЧИТАЙ. 
1 балл — ребенок не принимает и не понимает задание;  в условиях обучения действует 

неадекватно (разбрасывает палочки,  берет их в рот,  стучит ими  по столу, размахивает и т. д.) 
2 балла — ребенок принимает и понимает задание; по словесной инструкции не может 

выделить заданное количество;  в условиях обучения действует адекватно,  но может выделить 
палочки из множества только в пределах трех;  счетные операции даже в пределах трех не выпол-
няет; к конечному результату безразличен. 

3 балла — ребенок принимает и понимает условия задания;  выделяет из множества 
количество в пределах трех, но в пределах пяти затрудняется; счетные операции выполняет только 
в пределах трех;  заинтересован в конечном результате. 

4 балла — ребенок принимает и понимает задание; выделяет из множества заданное 
количество и выполняет счетные операции по представлению;  заинтересован в конечном 
результате. 

8. ПОСТРОЙ ИЗ ПАЛОЧЕК. 
1 балл — ребенок не принимает и не понимает задание;  в условиях обучения действует 

неадекватно (берет палочки в рот, разбрасывает их, размахивает ими, стучит по столу и т. д.) 
2 б а л л а — ребенок принимает задание; самостоятельно работать по образцу не может ни 

до, ни после обучения; к результату безразличен. 
3 балла — ребенок принимает и понимает задание; самостоятельно по образцу может 

строить только после обучения; заинтересован в конечном результате. 
4 балла — ребенок принимает и понимает задание; самостоятельно строит по образцу; 

заинтересован в конечном результате. 
9. НАРИСУЙ ЧЕЛОВЕКА. 
1 балл — ребенок принимает, но не понимает задание; действует неадекватно (размахивает 

карандашом, мнет бумагу, берет ее в рот и т. д.). 
2 балла — ребенок принимает задание; предметный рисунок представлен в виде черкания 

или предпосылок к предметному рисунку — рисует голову (круг). 
 
3 балла — ребенок принимает и понимает задание; рисует человека в виде  

«головонога»:  голова и ноги или 
голова и туловище. 

4 балла — ребенок принимает и понимает задание;  рисует все основные части тела и 
лица человека. 

10. РАССКАЖИ. 
1 балл — ребенок    не принимает и не понимает задание. 
2 балла — ребенок принимает, но не понимает задание;  перечисляет предметы и 

объекты,  изображенные на картинке, не объединяя их в единый сюжет.  
3 балла — ребенок принимает задание и понимает смысловую сторону сюжета,  но 

объяснить ее в связном 
рассказе не может;  на вопросы отвечает однословно,  показывая тем самым, что смысл 
понятен. 

4 балла — принимает и понимает задание; составляет связный рассказ (три-четыре 
предложения), отражая в нем основную причинно-следственную зависимость. 

РЕЗУЛЬТАТЫ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО 
ОБСЛЕДОВАНИЯ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 3-5 ЛЕТ 

Многолетний опыт работы по психолого-педагогическому изучению детей дошкольного 
возраста с использованием представленных методик свидетельствует о том, что показателем 
умственного развития ребенка являются общие интеллектуальные умения: принятие задания, 
понимание условий этого задания, способы выполнения — использование практической 
ориентировки (метод проб или практического примеривания), обучаемость в процессе ди-
агностического обследования, интерес к познавательным задачам, к продуктивным видам 
деятельности и отношение к результату своей деятельности.  

В соответствии с этими показателями и количеством баллов обследуемых детей можно 
условно разделить на следующие группы. 

Первую группу (10—12 баллов) составляют дети, которые не проявляют интереса к 
игрушкам, не включаются в совместную игру с психологом, не решают познавательных задач, а в 
условиях обучения действуют неадекватно. Собственная речь этих детей характеризуется 
наличием отдельных звуков. 

Анализ показателей этой группы говорит о глубоком недоразвитии общих 
интеллектуальных умений. В этих случаях необходимо использовать клинические методы ди-
агностики. 

Во вторую группу (13—23 балла) входят дети, которые эмоционально реагируют на игрушки, 
но неспособные организовать самостоятельную игру, а охотно включающиеся в организованную 
взрослым; отмечаются некоторые процессуальные действия с игрушками. 

При самостоятельном выполнении практических задач у детей этой группы преобладают в 
основном хаотичные действия; в условиях обучения действуют адекватно, но после обучения не 



переходят к практической ориентировке (методу проб). У них не сформированы предпосылки к 
продуктивным видам деятельности (интерес, орудийные действия, зрительно-двигательная 
координация). Актив-пая речь этих детей характеризуется отдельными словами пли звуками. 
Фразовая речь, как правило, аграмматич-1шя, малопонятная для окружающих.  

Показатели обследования этой группы детей говорят о. лначительном недоразвитии общих 
интеллектуальных умений. Эти дети также нуждаются в комплексном изучении с 
использованием клинических методов. 

Третью группу (24—33 балла) составляют дети, заинтересованные в действиях с игрушками, 
включающиеся в совместную игру со взрослым и способные выполнить самостоятельно 
предметно-игровые действия. 

В процессе выполнения практических задач они пользуются в основном методом перебора 
вариантов, но после обучения переходят к практической ориентировке (методу проб). У этих детей 
отмечается интерес к продуктивным видам деятельности (конструированию, рисованию), но они не 
могут самостоятельно выполнить задание, после обучения с заданием справляются. У них, как 
правило, имеется собственная речь: в основном это лепет либо отдельные слова, иногда 
встречается малопонятная для окружающих фраза. Эта группа детей нуждается в тщательном 
обследовании слуха и речи.  

Четвертую группу (34—40 баллов) составляют дети, у которых отмечается интерес к 
действиям с игрушками, они самостоятельно организуют сюжетную игру. При выполнении 
практических задач эти дети пользуются практической ориентировкой (методом проб). У них 
имеется интерес к продуктивным видам деятельности, они самостоятельно справляются с 
предложенными заданиями. Речь у этих детей, как правило, фразовая, понятная для 
окружающих. Они достигают хорошего уровня познавательного развития. 

Результаты психолого-педагогического обследования подробно фиксируются в протоколе 
обследования познавательного развития детей дошкольного возраста (см. Приложение 1.1).  
Кроме того, эти результаты можно представить в виде таблиц (см. табл. 6, 7).  

 

Таблица 6 Результаты обследования детей 3—4 лет 

 

№
 п/п 

Наименование 
задания 

Оценка в баллах по группам 
Перва

я группа 
Втора

я группа 
Треть

я группа 
Четвер

тая группа 

1 Поиграй 1 2 3 4 

2 Коробка форм 1 2 3 4 

3 Разбери и сложи 
матрешку 1 2 4 4 

4 Группировка 
игрушек 1 2 3 4 

5 Сложи      
разрезную картинку 1 2 3 4 

6 Достань тележку 1 2 3 4 

7 Найди пару 1 2 2 4 

8 Построй из 
кубиков 1 2 3 4 

9 Нарисуй 1 2 3 3 

1

0 

Сюжетные 
картинки 1 1 2 3 

Общий балл 10 19 29 38 

Таблица 7 Результаты обследования детей 4—5 лет 

 

№
 п/п 

Наименование 
задания Оценка в баллах по группам 

 

 

 

 

Первая 
группа 

Вторая 
группа 

Третья 
группа 

Четверта
я группа 

1 Поиграй 1 2 3 4 

2 Коробка форм 1 2 3 4 

3 Разбери и сложи 
матрешку 1 3 4 4 

4 Дом животного 1 2 3 3 

5 Сложи      разрез-
ную картинку 1 2 3 4 



в Угадай, чего нет 1 2 3 3 

7 Посчитай 1 2 2 4 

8 Построй из 
палочек 1 2 3 4 

9 Нарисуй 
человека 1 2 3 3 

1

0 

Расскажи 1 2 3 3 

Общий балл 10 21 29 36 

 
 
 
ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ ОБСЛЕДОВАНИЕ ДЕТЕЙ 5-7 ЛЕТ 

МЕТОДИКА ОБСЛЕДОВАНИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНОГО РАЗВИТИЯ, 
ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ ОБУЧЕНИЕ, КАЧЕСТВЕННАЯ И КОЛИЧЕСТВЕННАЯ 

ОЦЕНКА 
ДЕЙСТВИЙ РЕБЕНКА 5-6 ЛЕТ  

Перед проведением психолого-педагогического обследования ребенка родителям необходимо 
иметь заключение о соматическом и неврологическом статусе, о состоянии зрительного и слухового 
анализаторов. 

При проведении обследования детей следует соблюдать ряд условий: 

9 присутствие родителей (или лиц, их заменяющих); ф налаживание доброжелательного 
контакта взрослого 

с ребенком в целях создания особых, доверительных 
отношений между ними; 
• предложение заданий с постепенным возрастанием  

уровня познавательной трудности; 
• в случаях затруднений при выполнении заданий и  

появления отрицательных реакций на неуспех ребен  
ку необходимо оказать помощь, а затем предложить  
ряд заданий с учетом его возможностей.  

Для проведения обследования предлагаются следующие задания (см. табл. 9). 

Задания для обследования детей 5—7 лет 

№
 п/п Наименование задания 

1 Включение в ряд (методика А. А. Венгер) 

2 Коробка форм 

3 Построй из палочек (лесенка) 

4 Сложи разрезную картинку (из четырех частей) 

5 Сгруппируй картинки (по цвету и форме) 

6 Количественные представления и счет 

7 Сравни (сюжетные картинки  «Летом») 

8 Найди время года 

9 Нарисуй целое 

10 Расскажи (серия сюжетных картинок «Утро мальчика > о 
 
1. ВКЛЮЧЕНИЕ В РЯД (методика А. А. Венгер). 
Задание направлено на установление контакта ребенка со взрослым и выявление уровня 

развития зрительного восприятия, а именно — ориентировки на величину.  
Оборудование: экран, шестисоставная матрешка. 
Проведение обследования: взрослый берет шестисостав-ную матрешку и на глазах у 

ребенка, разбирая и собирая, выстраивает матрешки в ряд по росту, соблюдая между ними 
равные интервалы. Затем ребенку предлагается поиграть с матрешками. Взрослый за экраном 
убирает одну из матрешек и выравнивает интервал между оставшимися. Ребенку дают эту 
матрешку и просят поставить ее на свое место, не обращая внимание на принцип построения 
ряда. Когда матрешка окажется на своем месте, взрослый, продолжая игру, предлагает ребенку 
начать действовать самостоятельно. Ребенок должен поставить в ряд две-три матрешки 
(каждый раз по одной) и определить их место в ряду.  

Обучение: в тех случаях, когда ребенок ставит матрешку без учета основного признака 
(величины), взрослый исправляет его ошибку, говоря и действуя: «Нет, неверно, эту матрешку 
надо поставить сюда». Затем еще раз он  



предлагает поиграть и убирает за экраном другую матрешку, но принцип выстраивания в 
ряд не объясняет. 

Оценка действий ребенка: принятие задания; способы выполнения; обучаемость; интерес к 
результату. 

 
2. КОРОБКА ФОРМ. Задание направлено на проверку уровня развития зрительной 

ориентировки на форму. 
Оборудование: деревянная коробка с шестью прорезями — круглой, полукруглой, 

треугольной, прямоугольной г вырезом, квадратной, шестиугольной формы («почтовый ящик») и 
двенадцатью объемными геометрическими фигурами, основание каждой из которых соответствует 
по форме одной из прорезей 

Проведение обследования: на стол перед ребенком ставят коробку с прорезями, около нее 
расставляют фигуры (одинаковые фигуры не должны находиться рядом). Далее взрослый помещает 
фигуру в соответствующую прорезь. Затем ребенку предлагают выполнить это самостоятельно. 

Если ребенок не может найти нужную прорезь, силой пытается протолкнуть фигуру, то 
необходимо провести обучение. 

Обучение: взрослый берет одну из фигур, медленно прикладывает ее к разным отверстиям, 
пока не найдет нужное. Затем выполняет аналогичные действия вместе с ребенком, используя 
практическую ориентировку — целенаправленные пробы. Остальные фигуры ребенок опускает 
самостоятельно. 

Оценка действий ребенка: принятие и понимание задания; способы выполнения; 
обучаемость; отношение к результату своей деятельности. 

3. ПОСТРОЙ ИЗ ПАЛОЧЕК (лесенка). Задание направлено на выявление уровня развития 
конструктивных способностей, умения работать по памяти, по образцу.  

Оборудование: двадцать плоских палочек одного цвета, экран. 
Проведение обследования: ребенку показывают, как построить лесенку из десяти 

палочек, и просят запомнить. Затем взрослый закрывает лесенку экраном и предлагает 
ребенку сделать такую же по памяти. Если у него отмечаются затруднения, то задание 
предлагают выполнить по образцу. В тех случаях, когда ребенок не справляется с 
заданием, проводится обучение. 

Обучение: взрослый строит лесенку, обращая внимание ребенка на то, как он это 
делает, затем ребенок должен построить такую же лесенку самостоятельно.  

Оценка действий ребенка: принятие и понимание условий задания, способы 
выполнения — по памяти, по образцу, после обучения — по показу. 

4. СЛОЖИ РАЗРЕЗНУЮ КАРТИНКУ (из четырех частей).Задание направлено на 
выявление уровня развития целостного восприятия сюжетного изображения на 
картинке. 

Оборудование: две одинаковые сюжетные картинки (мишка на лошадке), одна из 
которых разрезана на четыре части по диагонали. 

Наглядный материал: набор № 1, рис. 31, 32.  

Проведение обследования: взрослый дает ребенку четыре части разрезной картинки 
и просит: «Сделай целую картинку». 

Обучение: в тех случаях, когда ребенок не может правильно соединить части 
картинки, взрослый сначала показывает целую картинку, а затем просит сложить раз-
резную. Если задание снова вызывает затруднения, то взрослый сам накладывает часть 
разрезной картинки на целую и предлагает ребенку наложить другие части. После чего 
ребенку предлагают выполнить задание самостоятельно. 

Оценка действий ребенка: принятие и понимание условий задания; способы 
выполнения; обучаемость; отношение к результату; результат.  

5. СГРУППИРУЙ  КАРТИНКИ (по цвету и форме).  Задание направлено на 
проверку уровня развития восприятия и наглядно-образного мышления (ориентировка 
на цвет и форму,  умения группировать картинки по образцу,  переключаться с одного 
принципа группировки на другой, объяснять принцип группировки). 

Оборудование: карточки с геометрическими формами (круги, квадраты, 
треугольники, овалы, многоугольники и прямоугольники четырех цветов — красные, 
синие, зеленые, желтые). 

Наглядный материал: набор №  1, рис.  33—56. 

Проведение обследования: ребенок сидит за столом напротив взрослого, 
выкладывающего перед ним карточки-образцы: красный, синий, желтый, зеленый круги 
(объекты, одинаковые по форме, но разные по цвету). Взрослый просит ребенка положить 
каждую карточку в соответствии с цветом фигуры. Объясняя задание, он использует 
указательные жесты. Например: «Я буду давать карточки, а ты клади сюда все такие 
(показывает жестом на красные круги), а сюда все такие (показывает на желтые круги)». И 
т. д. В стороне на столе лежат другие карточки указанных цветов (квадраты, овалы, 
треугольники, прямоугольники, многоугольники — всего 24 штуки). Взрослый берет одну 
и, протягивая ее ребенку, просит положить ее правильно. Если ребенок кладет карточку 
неверно или же не решается выполнить задание, взрослый делает это молча сам, затем 
протягивает ему вторую и т. д. После того как все карточки будут разложены, взрослый 



проводит следующую беседу: «Расскажи, какие карточки ты положил в этот ряд, а какие — 
в тот» (указывая жестом по очереди на все ряды).  

Если ребенок выполнил группировку по цвету, ему предлагают выполнить вторую 
часть задания — группировку по форме. Взрослый говорит: «Будь внимательным, теперь 
карточки надо раскладывать по-другому». Кладет перед ребенком четыре карточки-образца 
с изображением квадрата, круга, треугольника и прямоугольника одного цвета. Затем по 
одной в случайном порядке подает ребенку, тот раскладывает их. Затем взрослый 
уточняет, как ребенок понял принцип группировки и может ли объяснить его: «Расскажи, 
какие карточки ты положил в этот ряд, а какие — в тот». 

Обучение проводится в том случае, если ребенок не справился с группировкой по 
цвету. Оказывается три вида помощи. 

Первый вид помощи: взрослый сличает карточки по цвету и показывает, как он 
раскладывает их под каждым образцом, не называя цвет. Так выкладывают четыре карточки. 

Второй вид помощи: если ребенок после первого вида помощи раскладывает карточки 
неверно, то взрослый молча передвигает их в соответствии с образцами. Так выкладывают 
восемь штук. 

Третий вид помощи: взрослый вычленяет принцип группировки и предлагает 
словесную инструкцию: «Сюда надо положить все карточки красного цвета, сюда — все 
желтые». И т. д. 

Обучение не проводится в тех случаях, когда ребенок не справился с принципом 
группировки по форме, т. е. не переключился с группировки по цвету на группировку по 
форме. 

Оценка действий ребенка: принятие задания; понимание условий задания (принцип 
группировки по цвету); умение работать по образцу; умение переключаться с одного 
принципа группировки на другой; умение словесно объяснить принцип группировки. 

6. КОЛИЧЕСТВЕННЫЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ И СЧЕТ. Задание направлено на выявление 
уровня развития количественных представлений, умение ребенка выполнять счетные 
операции в умственном плане (развитие наглядно-образного и элементов логического 
мышления). 

Оборудование: пятнадцать плоских палочек одного цвета, экран. 
Проведение обследования. 
Первый вариант: перед ребенком кладут пятнадцать палочек и предлагают ему взять 

только пять, просят пересчитать и запомнить их количество, после чего закрывают эти 
палочки экраном. За экраном взрослый отнимает три палочки и показывает их ребенку, 
спрашивая: «Сколько там осталось палочек?» Если ребенок отвечает правильно, то ему 
предлагают следующие задания. Взрослый показывает две палочки, кладет их за экран к 
предыдущим двум. Не открывая экран, выясняет: «Сколько там стало палочек?» 

Обучение: в случае затруднений взрослый уменьшает количество палочек сначала 
до четырех, затем до трех. При этом используется открытое предъявление задания (экран 
убирается совсем). 

Второй вариант (устная задача): «В коробке лежало 4 карандаша. Из них 2 
карандаша красных, а остальные — синие. Сколько синих карандашей лежало в ко-
робке?» При затруднениях проводится обучение.  

Обучение: ребенку предлагают взять четыре палочки и с опорой на них решить 
задачу, предварительно повторив условие. Если ребенок задачу решил, то можно 
предложить аналогичную устную задачу: «У девочки было 4 воздушных шарика. Когда 
несколько шариков лопнуло, у нее осталось 2 шарика. Сколько шариков лопнуло?»  

Оценка действий ребенка: принятие задания; понимание условий задачи; способ 
пересчета (действенный или зрительный); умение выполнять счетные операции по пред-
ставлению в пределах 3, 4, 5; умение решать устные задачи. 

7. СРАВНИ (сюжетные картинки «Летом»). Задание направлено на выявление 
уровня развития наглядно-образного мышления (восприятия целостной ситуации, 
изображенной  на картинках),  умения  сравнивать  и  понимать динамическое 
изменение события,  изображенного на картинках. 

Оборудование: две сюжетные картинки. На первой изображено: яркое солнце (слева 
вверху), зеленые деревья, на дорожке напротив друг друга стоят две девочки, одетые в 
летние платьица, у каждой в руках мороженое на палочке, рядом с ними стоят сумки с 
продуктами, недалеко находится киоск «Мороженое» с открытым окном. На второй 
картинке сюжет тот же, но произошли некоторые изменения: заходящее солнце 
(нарисовано справа), окно киоска закрыто, эти же девочки стоят напротив друг друга и 
удивленно смотрят на палочки. Мороженое растаяло, видны только его последние 
падающие капли: на земле лужа от мороженого. 

Наглядный материал: набор №  1, рис.  57,  58.  

Проведение обследования: перед ребенком кладут первую картинку и просят 
внимательно ее рассмотреть, затем рядом кладут вторую. Предлагают сравнить их и рас-
сказать о различиях. 

Обучение: в том случае, если ребенок не отвечает или отвечает неверно, ему задают 
уточняющие вопросы, активизирующие восприятие и понимание целостной ситуации, 
изображенной на картинках: «Какое время года здесь изображено? Как ты догадался, что 
это происходило летом? Что девочки держат в руках? Что случилось? Почему девочки не 
съели мороженое?» 



Оценка действий ребенка: принятие и понимание задания; понимание ребенком 
ситуации и событий, изображенных на картинках; способность объяснить динамику 
сюжета, представленного на картинках.  

8. НАЙДИ  ВРЕМЯ  ГОДА. Задание направлено на выяснение уровня 
сформированности представлений о временах года (развитие наглядно-образного 
мышления). 

Оборудование: сюжетные картинки со специфическими признаками четырех времен 
года. 

Наглядный материал: набор №  1, рис.  59—62. 

Проведение обследования: перед ребенком раскладывают четыре картинки, на 
которых изображены четыре времени года. Ребенка просят: «Покажи, где зима (лето, 
осень, весна)». Затем спрашивают: «Как ты догадался, что это зима?» И т. д. В случаях 
затруднений проводится обучение. 

Обучение: перед ребенком оставляют картинки с изображением только двух времен 
года — лета и зимы и задают ему уточняющие вопросы: «Что бывает зимой? Найди, где 
изображена зима. А что бывает летом? Найди, где изображено лето». 

Оценка действий ребенка: принятие и понимание задания; уровень 
сформированности временных представлений; умение объяснить свой выбор.  

9. НАРИСУЙ  ЦЕЛОЕ (методика А. А.  Венгер).  Задание направлено на 
выявление уровня развития наглядно-образного мышления, сформированности 
предметного рисунка. 

Оборудование: две картинки, на которых нарисована всем знакомая игрушка — 
неваляшка (одна картинка разрезана), бумага и карандаши (фломастеры).  

Наглядный материал: набор № 1, рис.  63, 64.  

Проведение обследования: взрослый кладет перед ребенком части разрезной 
картинки с изображением неваляшки и просит его нарисовать целую. Картинку пред-
варительно не складывают. Если ребенок не может выполнить задание, проводится 
обучение. 

Обучение: ребенку дают разрезную картинку и предлагают сложить ее, а затем 
нарисовать. Если ребенок затрудняется, то взрослый помогает ему, затем снова предлагает 
выполнить рисунок. 

Оценка действий ребенка: принятие и понимание задания; умение нарисовать 
предмет по разрезной картинке; анализ рисунка; обучаемость, результат.  

10. РАССКАЖИ (серия сюжетных картинок «Утро мальчика»). Задание 
направлено на выявление умений определять  временную  последовательность  событий,   
обобщатьсвой практический опыт (сформированность наглядно-образного мышления). 

Оборудование: четыре картинки с изображением ситуаций, знакомых детям из 
каждодневного опыта. На первой картинке — мальчик, проснувшись, сидит на постели, 
недалеко от него лежит его одежда; на второй — он умывается; на третьей — сидит на стуле 
и одевается; на четвертой — одетый мальчик сидит за столом и завтракает. 

Наглядный материал: набор № 1, рис. 65—68. 

Проведение обследования: перед ребенком в случайной последовательности 
выкладывают четыре картинки и просят его рассмотреть и разложить их: «Разложи все 
картинки по порядку: что мальчик делал сначала, что потом, чем завершились его 
действия». 

Обучение: если ребенок не раскладывает картинки или начинает выполнять задание 
неверно, то взрослый покалывает их и говорит: «Вот первая картинка. Утро. Мальчик 
проснулся. А теперь разложи картинки так, чтобы было понятно, что мальчик делал 
потом». В случае затруднений взрослый кладет верно и вторую картинку: «А теперь мальчик 
одевается. А что потом он будет делать?» Оценка действий ребенка: принятие и понимание 
задания; умения понять временную последовательность со-йытий; объяснить сущность 
изображенного события. 

Результаты проведенного обследования оцениваются в и аллах.  
1. ВКЛЮЧЕНИЕ В РЯД. 
1 балл — ребенок не понимает цель; в условиях обучения действует неадекватно. 
2 балла — ребенок принимает задание,  но не понимает его условия;  ставит 

матрешки в ряд без учета их размера; после показа правильного размещения матрешек 
самостоятельно не ориентируется на величину. 

3 балла — ребенок «принимает и понимает условия ладания;   самостоятельно  
выполняет  задание,   пользуясь практическим примериванием. 

4 балла — ребенок принимает и понимает условия мдания,   самостоятельно  
выполняет  задание,   пользуясь зрительной ориентировкой. 

2. КОРОБКА ФОРМ. 
1 балл — ребенок не понимает задание, не стремится его выполнить; после 

обучения действует неадекватно. 
2 балла — ребенок принимает задание, пытается выполнить его, используя 

хаотичные действия или действия плои; после обучения пользуется методом перебора 
вариаптов. 

3 балла — ребенок принимает и понимает задание, пыполняет   его   методом   



перебора   вариантов,   но   после <»г>учения пользуется методом целенаправленных 
проб. 

4 балла — ребенок принимает и понимает задание, синтересом выполняет его либо 
методом практического примефивания, либо методом зрительного соотнесения. 

3. ПОСТРОЙ ИЗ ПАЛОЧЕК. 
1 балл   —   ребенок   не   понимает   цель;   в   условиях обучения действует 

неадекватно. 
2 балла — ребенок принимает задание, но не понимает его условий; 

раскладывает палочки без учета образп,а; не может построить не только по памяти, но и 
по образцу;     выполняет     задание     на     основе     показа     или воспроизводит 
только элементы лесенки. 

3 балла — ребенок принимает и понимает задание,по самостоятельно выполнить 
не может; после повторного показа самостоятельно выполняет задание по образцу. 

 
4 балла — ребенок принимает и понимает задание; умеет воспроизвести конструкцию 

по памяти. 
4. СЛОЖИ РАЗРЕЗНУЮ КАРТИНКУ. 
1 балл — ребенок не понимает цель; в условиях обучения действует неадекватно. 
2 балла — ребенок принимает задание,  но не понимает его условий; раскладывает 

картинки без учета целостного восприятия предметного изображения; в процессе обучения 
пытается складывать картинку,  но после обучения не переходит на самостоятельное выполнение 
задания. 

3 балла — ребенок принимает и понимает задание,но самостоятельно выполнить его не 
может;  после обучения самостоятельно складывает картинку.  

4 балла — ребенок принимает и понимает задание;самостоятельно справляется с 
заданием. 

5. СГРУППИРУЙ КАРТИНКИ. 
1 балл — ребенок не принимает задание; не ориентируется в его условии (размахивает 

карточкой, бросает ее); в процессе обучения действует неадекватно. 
2 балла — ребенок принимает задание; раскладывает карточки без учета ориентировки 

на цвет; после оказания 
третьего вида помощи начинает ориентироваться на образец; вторую часть задания 
(группировку по форме) не выполняет. 

3 балла — ребенок принимает задание; раскладывает карточки   с   учетом   
ориентировки   на   цвет   и   форму;   в некоторых случаях требуется только первый вид 
помощи; не может обобщить принцип группировки в речевом плане. 

4 балла — ребенок принимает задание; раскладывает карточки с учетом ориентировки на 
цвет и форму;  самостоятельно вычленяет принцип группировки.  

6. КОЛИЧЕСТВЕННЫЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ И СЧЕТ. 
1 балл — ребенок действует с палочками,  не ориентируясь на количественный 

признак. 
2 балла — ребенок принимает задание;  количественные представления сформированы 

на самом элементарном уровне — может выделить количество только в пределах трех из 
множества; счетные операции по представлению выполняет только в пределах трех; устные задачи 
не решает. 

3 балла — ребенок принимает задание и понимает его цель;  пересчитывает палочки 
в пределах пяти деиственным путем (дотрагивается пальцем до каждой палочки); выполняет 
счетные операции по представлению в пределах   трех;   устную   задачу   самостоятельно   
решить   не может; после обучения решает задачи только с использованием палочек. 

4 балла — ребенок принимает задание и понимает его цель;  зрительным способом 
пересчитывает палочки в пределах пяти; выполняет счетные операции по представлению в пределах 
пяти зрительным способом и мысленно решает предложенные устные задачи в пределах пяти.  

7. СРАВНИ. 
1 балл — ребенок не понимает цель задания; в условиях обучения действует 

неадекватно;  не может решать 
задачи в наглядно-образном плане;  не воспринимает сюжет, изображенный на картинке. 

2 балла — ребенок принимает задание,  но не понимает,  что на двух картинках 
изображено одно и то же событие; основной сюжет изображенного не понимает; не 
воспринимает ситуацию в динамике;  на уточняющие вопросы отвечает неадекватно. 

3 балла — ребенок принимает задание, но самостоятельно не может воспринять 
целостную ситуацию, изображенную на картинке; после уточняющих вопросов отвечает 
правильно. 

4 балла — ребенок принимает задание; самостоятельно может понять целостность 
сюжета и рассказать о динамике события, изображенного на картинках.  

8. НАЙДИ ВРЕМЯ ГОДА. 
1 балл — ребенок не понимает цели задания;  перекладывает картинки. 
2 балла — ребенок принимает задание, но не соотносит изображения времен года с их 

названиями; после обучения может выделить картинки с изображением только двух времен года 
— зимы и лета.  

3 балла — ребенок принимает задание;  уверенно и  самостоятельно соотносит 
изображения только двух времен года с их названиями — зимы и лета. 

4 балла — ребенок принимает задание; уверенно соотносит изображения всех 
времен года с их названиями; 



может объяснить выбор определенного времени года. 
9. НАРИСУЙ ЦЕЛОЕ. 
1 балл — ребенок не принимает задание; в условиях изучения действует неадекватно. 
2 балла — ребенок принимает задание, однако нарисовагь предмет по разрезной картинке не 

может; после складывания картинки ребенок пытается изобразить предмет, по получаются только 
элементы предмета (неваляшки). 

3 балла — ребенок принимает задание, однако нарисовать по разрезной картинке не 
может; после складывания картинки рисует предмет.  

4 балла — ребенок принимает задание; может нарисои;пъ предмет по разрезной картинке; 
рисует с интересом. 

10. РАССКАЖИ. 
1  балл — ребенок не принимает задание; не воспри-н и мает изображенный на 

картинках сюжет. 
2 балла — ребенок принимает задание, однако не воспринимает серию картинок как 

единое событие; называет- 
каждое действие в отдельности,  не объединяя их в единый сюжет во временной 
последовательности. 

3 балла — ребенок принимает задание; раскладывает картинки не всегда точно;  
ориентируется на временную! 
последовательность;   после  обучения  начинает  понимать единый сюжет; может рассказать 
о событии. 

4 балла — ребенок принимает задание; самостоятельно раскладывает картинки,  четко 
ориентируясь на временную последовательность; рассказывает о них. 

МЕТОДИКА ОБСЛЕДОВАНИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНОГО РАЗВИТИЯ, 
ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ ОБУЧЕНИЕ, КАЧЕСТВЕННАЯ И КОЛИЧЕСТВЕННАЯ 

ОЦЕНКА 
ДЕЙСТВИЙ РЕБЕНКА 6-7 ЛЕТ  

Обследование этой возрастной группы проводится с учетом вышесформулированных 
принципов, при этом ребенку предлагают более сложные варианты заданий (см. табл. 10). 

Таблица 10\ Задания для обследования детей 6—7 лет 

 

№ 
п/п Наименование задания 

1 Сложи (разрезная картинка «Клоун») 

2 Представления об окружающем (беседа) 

3 Представления о временах года 

4 Количественные представления и счет 

5 Расскажи (серия сюжетных картинок «Зимой») 

6 Дорисуй 

7 Расскажи (сюжетная картинка «В лесу») 

8 Звуковой анализ слова 

9 Продолжи ряд (письмо) 

10 Узнавание фигур (тест Бернштейна) 

Прежде чем начинать беседу с ребенком, надо дать ему осмотреться в новой для него ситуации. 
Лучше, чтобы родители находились рядом с ребенком, но были вне поля его зрения. 

Разговаривать с ребенком надо доверительно, неофициально. В случае затруднений в 
выполнении задания и в ответе ребенка нужно подбодрить, не проявлять недовольство ответом. 
Первое задание должно носить невербальный характер. 

1. СЛОЖИ (разрезная картинка «Клоун»). Задание на 
правлено   на   выявление   уровня   развития   интереса   к 
познавательным   задачам,   установление   сотрудничества 
с незнакомым взрослым в новой обстановке,  выявление  
уровня развития целостного восприятия предметного изо  
бражения. 

Оборудование: две картинки с изображением клоуна, одна из них разрезана на пять 
частей.  

Наглядный материал: набор № 1, рис. 69,  70.  

Проведение обследования: взрослый показывает ребенку части разрезной картинки, просит 
их рассмотреть и говорит: «Сложи картинку». В случае затруднений проводится обучение. 

Обучение: взрослый показывает ребенку целую картинку и просит сделать такую же. Если 
ребенок снова не справляется с заданием, то взрослый начинает накладывать на целую картинку 
части разрезной — голову, затем руки. Далее ребенку предлагают завершить складывание клоуна. 



Только после этого его просят самостоятельно выполнить задание, ориентируясь на образец.  
Оценка действий ребенка: принятие задания; способы выполнения; обучаемость; отношение 

к результату своей деятельности. 
2. ПРЕДСТАВЛЕНИЯ ОБ ОКРУЖАЮЩЕМ (беседа). Зада 

ние   направлено   на   выявление   уровня   ориентировки  в 
окружающем мире, запаса знаний о себе и своей семье.  

Рекомендуемые вопросы и задания: «Как тебя зовут? Сколько тебе лет? Когда твой день 
рождения? Назови свой домашний адрес. Расскажи о своем доме. Сколько в нем этажей? На каком 
этаже ваша квартира? Расскажи о своей семье. Как твоя фамилия? Как зовут твоих родителей? 
Кто еще с вами живет? Хочешь ли ты идти  в школу? Как ты думаешь, что интересного будет 
в школе? В какой класс ты сразу поступишь?» 

При затруднении можно задавать уточняющие вопросы. 
Оценка действий ребенка: умение отвечать на заданные вопросы; знания и представления 

о себе и своей семье; наличие представлений о школе; уровень сформированное™ 
положительного отношения к школе.  

3. ПРЕДСТАВЛЕНИЯ О ВРЕМЕНАХ ГОДА. Задание направлено на выявление уровня 
сформированности представлений о временах года, их последовательности.  

Оборудование: четыре сюжетные картинки с изображением специфических явлений 
природы для каждого времени года. 

Наглядный материал: набор № 1, рис. 59—62. 

Проведение обследования: взрослый спрашивает ребенка: «Как ты думаешь, какое 
сейчас время года?» Затем раскладывает перед ним сразу четыре картинки с изображением 
времен года и просит: «Найди картинку, где изображена зима (весна, лето, осень). А после 
нее какое время года наступит? А какое время года потом наступит? Найди картинку. 
Сколько всего времен года? Какое время года наступает после осени? Какое время года 
будет после весны? В какое время года ты пойдешь в школу? Как называется первый 
осенний месяц?» В случае затруднений проводится обучение. 

Обучение: взрослый помогает ребенку соотнести настоящее время года с 
изображением на картинке, а потом задает ему уточняющие вопросы: «Когда зима 
закончится, какое время года наступит? В это время ярко светит солнце, снег тает, 
появляется зеленая трава, почки на деревьях. Найди это время года на картинке. А потом 
какое время года наступит? Найди его на картинке. Сколько всего времен года?» 

Оценка действий ребенка: уровень сформированности представлений о временах 
года; умение самостоятельно определять и объяснять последовательность времен года; 
обучаемость; соотнесение описаний времен года с их изображением на картинках. 

4. КОЛИЧЕСТВЕННЫЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ И СЧЕТ. Задание направлено на выявление 
уровня сформированности представлений о количестве, умения выполнять счетные опе-
рации в уме (развитие наглядно-образного и элементов логического мышления). 

Оборудование: счетные палочки, экран. 
Проведение обследования. Первый вариант: ребенку предлагают посчитать до 

десяти и обратно. Затем задают вопросы: «Какое число больше: 5 или 6? Какое число мень-
ше: 6 или 7? Какое число стоит после пяти? Какое число стоит между тремя и пятью?» 
Если ребенок испытывает затруднения в этих заданиях, то обучение не проводится.  

Второй вариант: ребенку говорят: «Сейчас поиграем. Ты возьмешь 6 палочек, а я 
буду к ним прибавлять или 

от них отнимать. А ты скажешь, что я сделала: прибавила или отняла. А потом 
посчитаешь, сколько я прибавила или сколько отняла». Сначала предлагают взять шесть 
палочек из пятнадцати и, раскладывая их в ряд, просят ребенка пересчитать и запомнить их 
количество. Затем закрывают их экраном и отнимают две палочки. Затем открывают экран 
и спрашивают: «Что я сделала: прибавила или отняла? Сколько отняла?» Далее палочки 
кладут на место и закрывают экраном, предварительно попросив ребенка запомнить их 
количество. За экраном прибавляют две палочки, открывают его и спрашивают: «Что я 
сделала: прибавила или отняла? Сколько я прибавила?» И т. д. 

Обучение: если ребенок затрудняется в определении операции и количества палочек, то 
ему предлагают решить такого же рода задачу в пределах пяти, при затруднении — в 
пределах четырех. Если ребенок не решает задачи в пределах четырех, то ему предлагают 
выполнить счетные операции в пределах трех с открытым результатом. 

Третий вариант (решение устных задач) предлагается, если ребенок отвечает верно в 
первых двух вариантах. Условия задач: «Во дворе гуляли 6 детей, из них 2 мальчика, а 
остальные девочки. Сколько девочек гуляло во дворе?»; «На лужайке стоял пенек, а из-за 
пенька торчали 6 ушек зайчиков. Как ты думаешь, сколько зайчиков сидело за пеньком?». 
В случае затруднений проводится обучение. 

Обучение: ребенку предлагают воспользоваться палочками и решать задачи с опорой 
на них. Затем предлагают решить аналогичные задачи устно: «На лужайке сидели б 
зайчиков, 2 зайчика убежали. Сколько зайчиков осталось?»; «За забором стояли гуси. Были 
видны только лапки. Я посчитала: всего 6 лапок. Сколько гусей за забором?». 

Оценка действий ребенка: принятие задачи и понимание ее условий; умение 
выполнять счетные операции по представлению; умение решать устные задачи в пределах 
шести; обучаемость — умение переносить способы решения задач на аналогичные; 
результат. 

5. РАССКАЖИ (серия сюжетных картинок «Зимой»). Задание направлено на 



выявление умений определять временную последовательность событий, объединять 
последовательные действия в единый сюжет.  

Оборудование: четыре сюжетные картинки с изображением знакомой детям 
жизненной ситуации. На первой картинке — идет снег, дети одеты в зимнюю одежду, 
ловят снежинки; на второй — дети катают снежный ком; на третьей — мальчик катает 
маленький ком для головы,  

а двое ребят ставят один ком на другой; на четвертой — дети слепили снеговика, вместо 
шапки надевают на него ведро. 

Наглядный материал: набор № 1, рис.  71 — 74. 

Проведение обследования: ребенку предлагают рассмотреть картинки и говорят: «Подумай, 
как составить рассказ по этим картинкам». Если ребенок затрудняется, то взрослый уточняет: 
«Разложи картинки так, чтобы получился рассказ, в котором есть начало, продолжение и 
окончание». 

После выполнения задания (независимо от того, соблюдена ли правильная 
последовательность событий или нет) оценку действиям ребенка не дают, ему предлагают со-
ставить рассказ по серии сюжетных картинок. В процессе рассказывания ребенок может менять 
картинки местами. 

Оценка результатов: понимание единого сюжета в этой серии картинок; учет временной и 
логической последовательности; способность передавать сюжет и последовательность событий^ в 
своем рассказе. 

6. ДОРИСУЙ. Задание направлено на выявление уровня развития продуктивного воображения 
и графических навыков. 

Оборудование: лист бумаги с изображением шести полукругов, фломастеры (цветные 
карандаши). 

Проведение обследования: ребенку предлагают рассмотреть полукруги и дорисовать их так, 
чтобы получилось шесть разных предметов. 

Обучение не проводится. 
Оценка действий ребенка: принятие задачи и понимание ее условий; умение 

самостоятельно выполнить задание; анализ рисунков. 
7. РАССКАЖИ (сюжетная картинка «В лесу»). Задание направлено на выявление уровня 

развития элементов логического мышления, умений воспринять целостную ситуацию, 
изображенную на картинке, устанавливать причинно-следственные связи между изображенными 
объектами и явлениями. 

Оборудование: сюжетная картинка. 

Наглядный материал: набор № 1, рис.  75.  

Проведение обследования: ребенку предлагают рассмотреть сюжетную картинку, а затем 
составить по ней рассказ. В случае затруднений ему предлагают ответить на ряд 
последовательных вопросов: «Какое время года изображено на картинке? Куда пришли дети? 
Зачем дети пришли в лес? Кто пришел в лес с детьми? Что здесь произошло?» Уточняющие 
вопросы позволяют ребенку рассмотреть объекты и ситуацию, понять причинно-следственную 
зависимость. 

Оценка результатов: принятие и понимание задания; умение самостоятельно понять сюжет и 
составить рассказ; способность устанавливать причинно-следственные зависимости; умение 
использовать помощь взрослого, результат. 

8. ЗВУКОВОЙ АНАЛИЗ СЛОВА. Задание направлено на 
выявление умения анализировать звуковой состав слова,  
определение  уровня  развития  предпосылок  к  обучению  
грамоте. 

Оборудование: счетные палочки. 
Проведение обследования: взрослый говорит: «Я сейчас назову слово, а ты должен определить, 

сколько в нем звуков». Далее называет слово дом, выясняет у ребенка количество звуков и просит: 
«Назови первый звук, третий, кторой». Таким же образом предлагают проанализировать следующие 
слова: кот, стол, мост, хвост и т. д. 

Обучение: если ребенок не может проанализировать слепо дом, взрослый сам называет звуки 
по очереди и выкладывает соответствующее количество палочек. Затем имеете с ребенком 
проводится анализ слова кот. В тех случаях, когда ребенок понял, как анализируется слово, ему 
можно предложить анализ других слов. 

Оценка действий ребенка: принятие и понимание задания; способы выполнения — 
самостоятельно или после обучения; наличие интереса к заданию.  

9. ПРОДОЛЖИ РЯД (письмо). Задание направлено на проверку уровня развития 
готовности ребенка к письму, умения принять задание, связанное с учебной деятельностью, 
способности  анализировать образец  и работать по  нему.  

Оборудование: ручка,  лист бумаги,  на котором представлены  три  образца  
письменных  заданий:   на  первой строчке палочки, на второй — палочки и крючочки, а на 
третьей — треугольники. 

 
Проведение обследования: ребенка просят: «Продолжи строчку, как здесь». 
Оценка действий: принятие и понимание задания; анализ образца; умение писать по 

образцу, соблюдая строчку и принцип чередования элементов букв; результат.  
10. УЗНАВАНИЕ ФИГУР (тест Бернштейна). Задание направлено на проверку уровня 

развития памяти. 



Оборудование: 2 таблицы с геометрическими фигурами. 

Наглядный материал: набор № 1, рис.  76,  77.  

Проведение обследования: ребенку предлагают таблицу с геометрическими 
фигурами, время показа 10 секунд. Ему говорят: «Запомни эти фигуры». После показа 
первой таблицы ребенку предъявляют другую, на которой фигуры-эталоны разбросаны 
среди множества разных фигур. Его просят найти среди них те геометрические фигуры, 
которые он видел в первой таблице.  

Оценка действий ребенка: очень высокий результат — девять фигур узнаны верно, 
норма — семь-восемь фигур, низкий результат — шесть фигур, очень низкий — меньше 
шести фигур. 

Результаты проведенного обследования оцениваются в б а л л а х .  
1. СЛОЖИ. 
1 балл — ребенок не понимает цель; в условиях обучения действует неадекватно. 
2 балла — ребенок принимает задание, но складывает картинку,  не 

ориентируясь на целостность изображения даже после показа образца. 
3 балла — ребенок принимает и понимает условия задания;  выполняет 

задание с помощью;  ориентируется 
на образец —  целую картинку;  после обучения задание выполняет, пользуясь 
практическим примериванием. 

4 балла —  ребенок принимает и понимает условия задания;   самостоятельно  
выполняет  задание,   пользуясь различными типами ориентировки.  

2. ПРЕДСТАВЛЕНИЯ ОБ ОКРУЖАЮЩЕМ. 
1 б а л л — ребенок не вступает в речевое общение; контакт и сотрудничество с 

незнакомым взрослым устанавливается на эмоциональном и деловом уровне.  
2 балла —  ребенок  принимает задание;  вступает в речевой контакт,  однако 

ответы оказываются неадекватными поставленным вопросам. 
3 балла — ребенок принимает и понимает задание;отвечает с помощью 

дополнительных, уточняющих вопросов, демонстрируя недостаточный уровень 
сформированности представлений об окружающем.  

4 балла — ребенок принимает и понимает задание; с интересом отвечает на 
поставленные вопросы, демонстрируя сформированность представлений об окружающем.  

3. ПРЕДСТАВЛЕНИЯ О ВРЕМЕНАХ ГОДА. 
1 балл — ребенок не понимает задание; в условиях обучения действует 

неадекватно. 
2 балла — ребенок принимает задание,  но не понимает его условий;  

раскладывает картинки без учета последовательности времен года. 
3 балла — ребенок принимает и понимает задание,но самостоятельно выполнить 

сразу не может; после обучения задание выполняет. 
4 балла — ребенок принимает и понимает задание;выполняет задание 

самостоятельно;  сформированы представления о временах года и их 
последовательности. 

4. КОЛИЧЕСТВЕННЫЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ И СЧЕТ. 
1 балл — ребенок не понимает цель; в условиях обучения действует неадекватно. 
2 балла — ребенок принимает задание; количественные представления 

сформированы в пределах трех; решение устных задач недоступно. 
3 балла — ребенок принимает и понимает задание; количественные 

представления только в пределах пяти; устные задачи выполняет только в пределах 
трех. 

4 балла — ребенок принимает и понимает задание;все виды заданий выполняет 
правильно. 

5. РАССКАЖИ. 
1 балл — ребенок не принимает задание; в условиях обучения действует 

неадекватно. 
2 балла — ребенок принимает задание; раскладывает картинки, не ориентируясь на 

последовательность событий; после оказания помощи не объединяет их в общий сюжет.  
3 балла — ребенок задание принимает; раскладывает картинки с учетом 

последовательности событий; в некоторых случаях требуется только первый вид помощи, 
но самостоятельно рассказать о действиях не может. 

4 балла — ребенок задание принимает; самостоятельно раскладывает картинки с 
учетом последовательности 
событий и составляет рассказ. 

6. ДОРИСУЙ. 
1 балл — ребенок не принимает и не понимает условие задания; после обучения 

действует неадекватно. 
2 балла — ребенок принимает задание,  но условия задания не понимает. 
3 балла — ребенок принимает и понимает цель задания; может нарисовать три 

или четыре предмета. 
4 балла — ребенок принимает и понимает цель задания; рисует шесть предметов. 
7. РАССКАЖИ. 
1 балл — ребенок не понимает цель задания; в условиях обучения действует 



неадекватно. 
2 балла — ребенок принимает задание; перечисляет предметы и объекты,  

изображенные на картинке,  однако  
не понимает динамики события;  на уточняющие вопросы отвечает неадекватно;  основной 
сюжет изображенного со 
бытия не понимает. 

3 балла — ребенок принимает задание, но без помощи  не  может воспринять  
целостную  ситуацию,  изображенную на картинке;  после уточняющих вопросов отвечает 
правильно,  но самостоятельно составить рассказ не может. 

4 балла — ребенок принимает задание и понимает целостность ситуации, 
изображенной на картинке; сам составляет рассказ.  

8. ЗВУКОВОЙ АНАЛИЗ СЛОВА. 
1 балл — ребенок не принимает и не понимает условия задания. 
2 балла — ребенок принимает задание,  но условия задания не понимает;  ответы 

носят неадекватный характер;  в условиях обучения отвечает адекватно,  но после обучения 
самостоятельно с заданием не справляется.  

3 балла — ребенок принимает и понимает условия задания;  самостоятельно задание 
выполняет только после обучения. 

4 балла — ребенок принимает и понимает условия задания; самостоятельно 
справляется с его выполнением.  

9. ПРОДОЛЖИ РЯД. 
1 балл — ребенок не принимает задание; в условиях обучения действует неадекватно. 
2 балла — ребенок принимает задание, однако не может написать по образцу;  пишет 

только некоторые элементы образцов,  не учитывая их последовательности,  не соблюдая 
строчки. 

3 балла — ребенок принимает и понимает условия задания; может написать некоторые 
образцы, однако принцип чередования элементов при написании не учитывает.  

4 балла — ребенок принимает и понимает условия задания; справляется с заданием 
без ошибок. 

10. УЗНАВАНИЕ ФИГУР. 
1 балл — ребенок не принимает задание.  
2 балла — ребенок принимает задание,  однако может опознать в другой таблице не 

более двух-трех фигур. | 
3 балла — ребенок принимает и понимает задание;может опознать четыре-пять фигур. 
4 балла — ребенок принимает и понимает задание;узнает семь —девять фигур в другой 

таблице. 

РЕЗУЛЬТАТЫ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО 
ОБСЛЕДОВАНИЯ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 5-7 ЛЕТ 

Многолетний опыт работы по психолого-педагогическому изучению детей дошкольного 
возраста с использованием представленных методик свидетельствует, что показателями 
умственного развития ребенка являются общие интеллектуальные умения: принятие задания, 
понимание условий этого задания, способы выполнения — пользуется ли ребенок практической 
ориентировкой (методом проб, практическим примериванием или зрительной ориентировкой), 
обучаемость в процессе диагностического обследования, интерес к познавательным задачам, к 
продуктивным видам деятельности и отношение к результату своей деятельности. 

В соответствии с этими показателями и количеством баллов можно условно отнести 
обследуемых детей к следующим группам: 

Первую группу (10—12 баллов) составляют дети, которые не проявляют интереса к 
заданиям, с трудом включаются в совместную деятельность со взрослым, не решают 
познавательных задач, а в условиях обучения действуют неадекватно. Собственная их речь 
характеризуется наличием отдельных слов или элементарной фразы.  

Анализ показателей этой группы детей говорит о глубоком недоразвитии их познавательной 
деятельности. 

В целях определения потенциальных возможностей развития этих детей и составления 
индивидуальных программ обучения обследование необходимо проводить с использованием методов 
и методик диагностики раннего возраста. 

Во вторую группу (13—23 балла) входят дети, которые эмоционально реагируют на игрушки, 
включаются в совместные действия со взрослым. 

В процессе самостоятельного выполнения познавательных задач у них отмечаются в 
основном нерезультативные действия, в условиях обучения действуют адекватно, но после 
обучения не переходят к самостоятельному выполнению задания. У них не сформированы 
продуктивные виды деятельности и умение работать по образцу. Речь этих детей 
характеризуется отдельными словами, элементарной фразой, отмечаются грубые нарушения грам-
матического строя, слоговой структуры слова и звукопро-изношения. 

Показатели обследования этой группы детей говорят о значительном недоразвитии 
познавательной деятельности. Эти дети также нуждаются в комплексном обследовании с 
использованием клинических методов. В дальнейшем с ними необходимо организовать 
целенаправленную коррек-ционно-воспитательную работу. 

Третью группу (24—33 балла) составляют дети, которые заинтересованы в действиях с 
игрушками и могут выполнить самостоятельно некоторые предложенные задания. 

В процессе выполнения познавательных задач они применяют в основном практическую 



ориентировку — перебор вариантов, а после диагностического обучения используют метод проб. У 
этих детей отмечается интерес к продуктивным видам деятельности, таким, как конструи? рование, 
рисование. 

Самостоятельно выполнить некоторые задания они могут только после диагностического 
обучения. У них, как правило, имеется собственная фразовая речь с аграмматизмом. Эта группа детей 
нуждается в тщательном обследовании слуха, зрения и речи. В зависимости от первичного нарушения 
строится система коррекционно-воспи-тательной работы. 

Четвертую группу (34—40 баллов) составляют дети, у которых отмечается интерес к 
познавательным задачам. При их выполнении они пользуются в основном зрительной 
ориентировкой. У них отмечается стойкий интерес к продуктивным видам деятельности, они 
самостоятельно справляются с предложенными заданиями. Речь у этих детей фразовая, 
грамматически правильно построенная. Они достигают хорошего уровня познавательного развития 
и имеют сформированные предпосылки к учебной деятельности. 

Результаты психолого-педагогического обследования подробно фиксируются в протоколе 
обследования познавательного развития детей дошкольного возраста (см. Приложение 1.1). Кроме 
того, эти результаты можно представить в виде таблиц (см. табл. 11, 12). 

Результаты обследования детей 5—6 лет 

№
 п/п 

Наименование 
задания 

Оценка в баллах по группам 
Первая 

группа 
Вторая 

группа 
Третья 

группа 
Четверт

ая группа 
1 Включение в ряд 1 2 3 4 

2 Коробка форм 1 2 3 4 

3 Построй из 
палочек 1 2 4 4 

4 Сложи      разрез-
ную картинку 1 2 3 4 

5 Сгруппируй 
картинки 1 2 3 4 

6 Количественные 
представления и счет 1 2 3 3 

7 Сравни 1 2 2 4 

8 Найди время 
года 1 2 3 4 

9 Нарисуй целое 1 2 3 4 

1

0 

Расскажи 1 2 2 3 

Общий балл 10 20 29 38 

Результаты обследования детей 6—7 лет 

 

№
 п/п 

Наименование 
задания Оценка в баллах по группам 

 

 

 

 

Первая 
группа 

Вторая 
группа 

Третья 
группа 

Четверт
ая группа 

1 Сложи разрезную 
картинку 1 2 3 4 

2 Представления об 
окружающем 1 2 3 4 

3 Представления о 
временах года 1 2 3 4 

4 Количественные 
представления и счет 1 2 3 3 

5 Расскажи 1 2 3 4 

6 Дорисуй 1 2 3 3 

7 Расскажи 1 2 2 4 

8 Звуковой анализ 
слова 1 2 3 4 

9 Продолжи ряд 1 2 3 3 

1

0 

Узнавание фигур 1 3 2 3 

Общий балл 10 21 28 36 

 


